notre squadra.

Ouverte depuis mars 2020, La Storia, c’est avant tout le
réve d'un couple de passionnés, Sabrinag, en cuisine et
Nicolas, en salle, dont I'unique souhait est de se servir de
I'artisanat familial italien de Sabrina pour vous proposer
des recettes originales et 100% artisanales.

Au fil des pages, nous espérons que vous ressentirez & la fois le respect des traditions calabraises,
siciliennes ou encore des pouvilles, ainsi que cette volonté omniprésente de rajouter ce petit «twisty qui
vient pepser les papilles !

AUTHENTIQUE, LOCAL, ET FAIT AVEC LE CGEUR

BUON APPETITO

Nous sélectionnons nos produits italiens chez de petits
producteurs, avec le minimum d’intermédiaires.

La Storia fait partie d'une famille !

il
Nos poissons viennent de péches responsables, au plus
proche de nos cotes atlantiques.
—
Sincérité et good vibes sont notre mantra, avec une seule
ambition : vous accueillir et vous faire plaisir.

o
1

AVEC SON PETIT FRERE ITALIEN

POUR DE SUPERBES PIZZAS NAPOLITAINE ET DELICIEUX
PANUOZZI AVEC VUE SUR LES DEUX TOURS !

1 Quai VALN
17000 LA ROCHELLE
0546511873

EN CAS D'ALLERGIE, MERCI DE BIEN VOULOIR NOUS L'INDIQUER AVANT LA COMMANDE.
NoUS TENONS A VOTRE DISPOSITION UN LISTING DES ALLERGENES TOUJOURS A JOUR, ET NOUS
SAURONS ADAPTER NOS RECETTES POUR VOUS FAIRE PASSER UN EXCELLENT MOMENT.
L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.

Prix NETS TTC EN EUROS. SERVICE COMPRIS.

ET SON COUSIN FRANCAIS

PG Lo DN 20 Qual GeorGEs SIMENONY
7 ‘\;)21%5\” N 17000 LA RocHeLLE
W22 D 0546302759

POUR REGALER VOS PAPILLES DEVANT LES BATEAUX DU
BASSIN DES CHALUTIERS | EN FACE DE L'AQUARIUM !

NOUS N'ACCEPTONS PAS LES CHEQUES BANCAIRES, MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.

Sabring, Nicolas et toute la Squadra Storia vous souhaitent
un trés bon repas & I'italienne, rempli de good vibes et de
sincérité, aussi bien dans I'assiette que dans le sourire de

LES BOMBES ITALIENNES DI TOMARCHIO

CHINOTTO 27.5cL
LIMONATA SICILIANA 27.5cL
ARANCIATA ROSSA SICILIANA 27.5¢L
LES BOMBES LOCALES

GINGER BEer DuMATOS® 33cL
BercoTe DumaTOS® 33cL
Coca-colA / ZErO / CHERRY 33cL
FANTA ORANGE 25cL
Fuze TeA 25¢cL
TroPICO 25cL
SCHWEPPES INDIAN TONIC 25cL
Jus DE FRUITS 20cL

Orange, abricot, ananas, pommes, tomate

orgeat

SIROP A L'EAU 2.40
LIMONADE 3.00
DiaBoOLO 3.40

33cL
SAN PeLLEGRINO / EviaN / Bapoir - 50ctL

BApoiT ROUGE / EviAN

SAN PELLEGRINO / EVIAN / BADOIT 1L

menthe, fraise, grenadine, citron, péche,

480
5.00
5.40

3.80
4.40
5.80



VErre 12,5¢L 50cL 75cL

Chateau Maison Neuve - Clotilde - « Vin tannique sur des ardbmes cassis et
truffe, bouche fin et onctueuse avec un joli volume »

v( 0\
'
ltalie, La Sicile - « Bouche douce et velouté aux notes de cassis, fraise et
grenade. Il accompagne trés bien les Antipasti Misti »

H

ltalie, Toscane - « Nez raffiné avec des senteurs de fruits rouges et violette,
agréablement épicé, supporté par des tanins frais et fondus »

S
) Glige (ST

Italie, au pied du Vésuve - « Bouche ronde, fruitée, trés typée | Superbe
accord mets/vin avec des plats & base de tomates »

v( 0\
'
ltalie, les Abruzzes - « Du fruit, de I'élégance, de lIégéres notes florales et
d’épices. Vin gourmand et délicat. »

N

VERRE 12,5¢L 75cL

ltalie, Vénétie, rivage Est du Lac de Garde - « Un travail énorme de
I'homme : des raisins cueillis & sous maturité, séchés, puis vinifiés et poussés &
maturation un an et demi en barrique. Le résultat : une superbe réussite pour
ce vin avec des ardmes de fruits mOrs et des tanins trés souples »

Italie, Les Pouilles - « Le talon de la Botte » - « Parfums intenses de pruneaux
et cerises confites accompagnés de notes balsamiques et |égérement
épicées. Cépage Primitivo de plus de 90 ans, vieilli en fot de chéne
francais, pour un voyage gustatif et gourmand »

OLins Resas

VERRE 12,5¢L 50cL 75cL

ltalie, Lac de Garde - « Trés élégant en bouche et racé, arémes vifs de
fruits rouges, pour un poisson ou une pizza »

ltalie, Haut-Adige - « Valeur sore de I'ltalie, sa légéreté accompagnera les
plats froids comme des salades ou des tartares »

)
ltalie, versant du Vésuve - « Caractére volcanique ! Nez intense aux arémes
de péche et d’abricot jeune, bouche corsée entre fraicheur et équilibre »

B
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OLins Blancs
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VErre 12,5¢L 50cL 75cL

Italie, Sicile - Cantina Cellaro - « Un joli nez d’agrumes et de péche pour
ce 100% Cirillo. Une fraicheur dynamique, complétée par une finale fruitée et
florale »

ltalie, Est du Lac de Garde - « Des touches minérales trés agréables en
apéritif ou avec des produits de la mer cuisinés »

Vg TR
ltalie, Pompéi - « Sacré caracteére pour ce vin volcanique | Laccompagne-

ment idéal pour une pizza, par son c6té fumé et ses saveurs entre le cassis
et I'olive verte »

Prélude d’'Hiver - « Nez de fruits confits et note de miel avec un joli volume
sucré qui termine sur une note acidulée et rafraichissante. Vin moelleux issu
de raisins surmdOris »

100% Grasparossa. ’ \ Spumante millésimé
Une bulle trés fine, avec \ Une bulle sobre,
une légere structure . 4&/ crémeuse et fruitée,

tanique sans ajout de sucre

b

VERRE 12,5¢L 50cL 75cL

Alice Bel Colle - 100% Moscato - Véritable Moscato d’Asti |

Un vin délicat avec un perlage moyennement persistant, qui s‘'ouvre au nez
sur de bons et élégants arébmes de péche, d'abricot et de miel, typiques
des raisins Moscato. Le goit est agréablement sucré et frais. Parfait pour
accompagner les antipasti ou pour finir votre repas !

En direct de la Vénétie, un blanc pétillant sec aux ardmes élégants de fruits
blancs.

Fermentation naturelle, gourmand et sur le fruit rouge, délicatement acidulé

La célebre maison Deutz propose un trés bel équilibre entre la minéralité
du chardonnay (33%), le fruité du pinot noir (33%) et la vinosité du pinot
meunier (33%)




Cachtails

C)Nocktails

cham/cmé»

MoJITO CLASSIQUE

MoJITO FRAMBOISE

MojITo PASSION

Rhum, menthe fraiche, citron CALMA
vert, cassonade, eau pétillante

Pour plus de gourmandise,
avec purée de framboise

BIANCO BELLINI

Pour une touche exotique,

avec purée de passion
VIRGIN Mojito

APEROL SPRITZ

ST GERMAIN SPRITZ

NApoLl MuLe

[TALIAN GIN TONIC

Apérol, prosecco, eau
pétillante, orange tranches

Saint Germain, prosecco, eau
pétillante, citron tranches

Perrier, purée de framboise,
jus de citron, basilic

Thé oglacé KusmiTea® bio
péche-abricot, jus de citron,
sirop de sucre de canne

Jus de pommes, menthe fraiche,

citron vert, cassonade, eau
pétillante

Livies

Limoncello infusé au romarin,
amaretio, ginger beer ~ Peesson 25 50ct

Dumatose, citron vert 00 ANGELO PoRETT
ltalian gin Malfye, schweppes 1664 BLANCHE
Tonic, agrumes, romarin GRIMBERGEN
[PA PIETRA
PANACHE
MoNAaco

SUPPLEMENT SIROP

3.90 7.50
4.50 8.50
4.50 8.50
4.90 9.00
3.70 7.00
400 7.80

0.60

TRIPLE KARMELIET
LEFFE RUBY
DESPERADOS

6.50
6.50
6.50

JUPILER O (sans aucoor) 4.50

B0 MaRrTINI BIANCO / ROSSO ScL
I§ Marsala DOC. 8cL
RicarD 2cL
PINEAU DES CHARENTES 8cL
WHISKY JACK DANIEL'S 4cL
WHisky CHIVAS 12 ANS 4cL
GIN, VODKA 4cL

SUPPLEMENT SODA

KIR AU VIN BLANC 10cL
Cassis, mire, péche
B 0 KR PETILLANT ITALIEN 10cL

Cassis, mire, péche

5.20
5.20
3.00
3.20
6.80
7.90
6.80
2.50

4.50

3.70



Eviées =

Pour bien commencer ce petit voyage en ltalie... (

tj
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Pour les plus petits (-10 ans) 12,50
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Gnocchi frits artisanaux, caviar d’aubergine, siphon « poivron, paprika fumé, piment d’Espelette », gel
citron, chips de lard, pain de campagne toasté a I'ail
OpTiION 100% VEGETALE DISPONIBLE -1

Pasta rigatoni,
jambon cuit aux herbes, sauce tomate
ou Petite pizza artisanale

ou Petite Cocotte de Moules
+

Sirop & I'eau Parrum AU croix

Sur un sablé au parmesan : échalote confite, tartare de tomate au basilico, tomate cerise, demie burratq, +
pesto frais 1 Compote ou glace 1 boule

SOOI OO OO0
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t LE sAviEZ-VOUS ? e
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100% de nos fromages et §

charcuteries arrivent d'ltalie
OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OIS OO OO OO

%DDDDO et sont tranchés sur ploce ]. 8
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ASSIETTE PREFEREE DES ITALIENS : jambon cuit aux herbes, speck (iambon sec fumé italien), spianata (salami piccante
calabrese), scamorza (fromage fumé italien), provolone (fromage italien de brebis), parmigiano reggiano D.O.P au miel, Iégumes
grillés marinés, olives giganti, gressini et gnocchi frits artisanaux et sauce bravas (creme de poivrons, tomates séchées et miel)

Morceaux de thon assaisonnés & I'huile de persil et zeste de combawa, feuille de combawa, fiocon de
bonite, mayonnaise au persil, gel citron, condiment pimenté (& coté).
EN SUPPLEMENT DANS LE MENU « GRANDE STORIA +2

OO OO OO0

- LA VERSION DES ANTIPASTI SERVIE DANS LE MENU « GRANDE STORIA» EST UNE PORTION REDUITE -
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Les meilleures recettes de notre brigade franco-calabrese

Sur I'ardoise, retrouvez chaque jour notre recette de la mer
- QUANTITES LIMITEES -

Taleggio D.O.P pané puis frit, oeuf parfait, épeautre, pousses d'épinards, roquette, chou rouge, pois
chiche grillé pimenté, pesto de sauge, pickles de concombre

Crande escalope de veau panée puis frite, créme de gorgonzola

- Gnocchi fabriqués sur place ou Pasta rigatoni IGP pastificio Liguori

cuisiNEs AveC crumble de tomates séchées et pesto bianco (préparation artisanale & base de crémeux de burrata,
basilic, pignons de pin, grana padano, pistaches, tomates séchées)

EN SUPPLEMENT DANS LE MENU « GRANDE STORIAY +6

Beeuf charolais coupé au couteau PREPARE AVEC :

Un pesto rosso maison (tomate, poivron, paprika), condiment de jaune d’'ceuf confit,
pickle de concombre, tuile de parmesan.

servI AVEC gnocchi frits fabriqués sur place ou frites

Risotto « curcuma, orange confite », pavé de saumon mi-cuit mariné « basilic, orange », edamame
blanchi, gel orange




Nos pasta sont 100% issues de pastifici d’ltalie du sud :
Mezze Rigatoni IGP de la maison Liguori, fondée en 1795 prés de Naples.
Liguine Bio trofilate al bronzo, faconnées avec soin par un petit producteur des Pouilles.

Nos gnocchi sont fabriqués sur place, entre simplicité et respect des saveurs italiennes.

Liguine bio trafilate al bronzo dans un jus végétal iodé & la sambuca, coque et moule, filet de poisson du
moment, sauce vierge artisanale (huile de poireau, citron confit, tomate séchée, ceuf de truite).

Rigatoni IGP pastificio Liguori, créme infusée - lard & foin, grana padano - poivre noir, lardons artisanaux,

; ;coulis de jaune d’ceuf confit, chips de lard, copeaux de parmigiano D.O.P

Liguine bio trafilate al bronzo, burrata généreuse et crémeuse, pesto frais, parmigiano reggiano D.OP,
tomates séchées, roquette, pignons de pin torréfiés

/
Boulettes de beeuf artisanales, gnocchi fabriqués sur place, sauce printaniére « tomate, céleri, aubergine
oignon, poivron, piment d'espelette, sauge », légumes rotis, ketchup de carotte

!

PASTIFICIg

LIGUORI i’

1795 PRODUCTEUR
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Fomudes

Cocottes de moules servies avec frites

_
Thym, laurier, oignons, vin blanc, beurre,
poivre, origan ,persil

oweadmewe 15
Créme, mascarpone, citron jaune de Sicile,
basilic

hwoms 15
Huile d'olive, basilico, pignons de pin, ail,
parmigiano

OOOOOOOOOOOO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

n—4 20

Q?V cmule ((6)%&66/6@»

1 cocotte de moules au choix et frites
+
1 verre de vin de pays charentais
ou 1 Biere 25cl Poretti ou 1 Coca-Cola 33cl
ou 1 Evian 33cl ou 1 Badoit Rouge 33cl
+
Panna cotta ou glace 2 boules
ou Café gourmand & l'italienne (Suer +3)

>
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1 Entrée AU cHox DANS TOUTE LA CARTE
+

%

1 Plat ou Pizza Au cHoix baNS TOUTE LA CARTE
+

l Desserf AU CHOIX DANS TOUTE LA CARTE

QOGO OO OO OO0 OO
OO OO OO OO
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Ardoise de la mer
+

Panna Cotta ou glace 2 boules
ou Café gourmand & l'italienne (Suer +3)

=
OO

FAITES VOUS PLAISIR : DANS CETTE FORMULE,
AJOUTEZ UN VERRE DE VIN DE PAYS CHARENTAIS : +3

OO OO OOOOOOOOOOOY
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QDDDDDDDDDD §|on zP ?? Q ? g DDDDD%Q %/6 — QOEDDDDDQ LA FIOR DI LATTE (AU LAIT DE VACHE) QUE NOUS UTILISONS
g

°
= NOS CHEFS PARTICIPENT A L’APPLICATION DES PROCESS DE HAUTE QUALITE PROVIENT DELLA LATTERIA PONTE MOLINELLO, AU SUD DE NAPOLI.
%DD EN PIZZERIA AUX COTES DE GREGORY BROTCORNE, DOUBLE Pate artisanale & maturation 48h %DD
CHAMPION DU MONDE DE LA PIZZA

NOS BURRATAS PROVIENNENT DELLA LATTERIE SORRENTINA, AU PIED DU
DDDDDDDD VESUVE - LATTERIA DE PRESTIGE DEPUIS 1880
o
OODQDQ OQDDQODD
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INSTITUT
GREG BROTCORNE

Sauce tomate artisanale, fior di latte, champignon frais, jambon cuit aux Compotée « poivron, oignon rouge », fior di latte, burrata, jambon cuit aux
herbes, roquette, parmigiano reggiano D.O.P herbes, chips de lard, pesto, roquette

Creme de mascarpone et pesto frais, fior di latte, tagliatelle de courgette, Sauce tomate artisanale, fior di latte, ‘nduja (pate de charcuterie épicée

billes de mozzarella di Bufala Campana D.O.P au miel, tomate séchée, calabrese), gorgonzola A.O.P, (bleu italien), spianata (salami piccante calabrese),
pistaches torréfiees, basilico oignon rouge, poivron

Sauce tomate artisanale, courgette, champignon, poivron, oignon rouge et Créme chevre, Fior di latte, lard tranché, miel, roquette, granola crispy
borettane, olive leccino, tomate séchée, amande concassée, basilic (flocons d’avoine, noix, noisette, amande, graines de courge, huile pépins

l|E de raisin et sirop d'érable)

Sauce tomate artisanale, fior di latte, speck (jambon sec fumé italien), _

burrato, basilico Sauce tomate artisanale, fior di latte, jambon cuit aux herbes, champignon

—_— i frais, ceuf de plein air, olives leccino, roquette, parmigiano reggiano D.O.P

Créme « ricotta, aneth, ciboulette, citron », fior di latte, saumon fumé, citron SUPPLEMENTS
confit, roquette, gel citron

OFEUF DE PLEIN AR +2
SPECK, JAMBON AUX HERBES +3
BURRATA NAPOLITAINE +5

Créme de ricottq, fior di latte, scamorza (fromage fumé italien), taleggio D.O.P
(fromage de vache Lombard), parmigiano reggiano D.O.P, gorgonzola (bleu
italien), origano, basilico

SAUMON FUME +5j




Dessents

SLvissarns chaudes
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Dolci artisanaux entieérement fabriqués sur place

Petits morceaux de pizza fritta, pate de pistache artisanale, pistache torréfi€e concassée, sucre glace

llly caffe, c’'est I'excellence & l'italienne !
Créée en 1933, llly caffé propose un blend
de 9 purs arrabicas depuis 3 générations !

ESPRESSO, RISTRETTO, DECA 2.50
DOPPIO ESPRESSO, DOPPIO DECA 3.50
L'authentique : biscuit au café, mascarpone - oeuf pasteuris€, amaretto NOISETTE 2.90
GRAND CAFE CREME / CAPPUCCINO 450
~ Pmwacom 850 6.50
Panna cotta artisanale - coulis de fruits maison, fruits et crumble Tt / INFUS 4.20
rocour e 250
Pour les gourmands ! Servi avec un caramel beurre salé artisanal aux cacahuétes et une créme glacée CAFE VENNOS 320
vanille Bourbon de Madagascar IRisk CAFFE 9.50
B8 Les BOMBES ITALIENNES
Une merveille de légereté | Granité citron, biscuit moelleux citronné, chantilly huile d'olive légeérement AMARETTO CAFFE 9.50
sucrée, tuile citronnée, vinaigrette sucrée huile d’olive - piment - citron @
Café (llly Premium), assortiment de recettes italiennes (surprise 1) BB GRAPPA BIANCA / INVECCHIATA el 6.50
I8 LMONCELLO 4cL 5.50
I1 AMArRETO 4cL 6.50
B ] SAMBUCA... CON LA MOSCA ! 4cL 6.50
ST T ey e g Get 27, GeT 31, BALEY's 4cL 6.50
§ 6}7% gm % RHuM DoN PArA, Bumsu 4cL 8.00
g § RruM DIPLOMATICO 4cL 8.50
% Nos PARFUMS : VANILLE, CHOCOLAT, STRACCIATELLA, FRAISE, CAFE, CARAMEL BEURRE SALE, MENTHE CHOCOLAT, % DELAITRE COGNAC *** AcL 7.50
<§> FraMBOISE, COCO, PISTACHE, BARBE A PAPA, CITRON JAUNE ET RHUM RAISIN % DELAITRE Cocnac XO 4L 13.00
g
g §

1 Boule: 3 2 Boules : 4.80 3 Boules : 6.50 Supp. Chantilly : 1
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