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Après avoir quitté le village en passant devant l'ancienne distillerie de lavande, le parcours débute en
empruntant la Voie Impériale en rive gauche de l'Asse de Blieux (alternance piste / sentier) puis rejoint
Senez.

Ancien évêché avec son palais épiscopal et sa superbe cathédrale classée. Une montée sur petite route
permet d'atteindre le col de la Pierre Plantée à partir duquel l'itinéraire continue à grimper vers le sommet
de Lièye sur une piste carrossable. La descente sur Barrême s'effectue par un sentier très ludique sinuant
à travers une hétraie somptueuse, puis le long d'une croupe jusqu'aux prairies d'Arbitelle.
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Les plus sportifs feront cet itinéraire en 2h

Contact : Téléphone : 04 92 89 02 39
Période d'ouverture : Fermé temporairement.

Mise à jour le 03/02/22 par Office de tourisme Intercommunal Verdon Tourisme et généré par www.cirkwi.comCet itinéraire vous est fourni à titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans les
textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d’infos sur www.cirkwi.com


