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Circuit 4 : Les Chaillées, Ile du Beurre, Belvédère-7 km- 3h00 
Circuit 3 : Le Plateau – 4,5km – 1h30  
Circuit 2 : La Tour, Les vignes en terrasse – 9 km – 3h30  
Circuit 1 : La Tour, Les Vignes, Le Grand Bois -20 km – 5h00 


