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Plan d’eau du Lary - Route du Lary - 17210 Chevanceaux - GPS : 45"17'49,30"N, 0"12'21,89"0




Courses proposant 3 parcours de 5,13 ou 24km dans un cadre empruntant chemins et
sentiers boisés sur la jolie commune de Chevanceaux. Pour les marcheurs, deux
randonnées sont possibles : 5 ou 13km + une course pour enfants.

Les courses sont ouvertes aux licenciés de course a pied et aux non licenciés disposant d’'un
PPS en cours de validité. Une autorisation parentale pour les mineurs est obligatoire.

- 24km : a partir de Junior

- 13km : a partir de Cadet

- 5km : a partir de Minime

Ravitaillements :
Plusieurs ravitaillements sur le parcours + un a l'arrivée

Vestiaires et douches:

Vestiaires, douches au stade de foot et toilettes seront mis a la disposition des concurrents.

16€ pour les 24 km 12€ pour les 13km 6€ pour les 5Skm

Augmentation a partir du 1°"mai pour les courses : 24km : 18€ - 13km: 14€ - 5km : 7€
5€ pour la marche (gratuite pour les enfants jusqu’a 12 ans)
1€ pour la course enfants reversé a I'association “Ma force Mon combat”
Informations sur www.facebook.com/maforcemoncombat (inscription uniquement sur place)

Possibilité d’inscription sur place (coureurs & marcheurs).
Majoration de 2€ pour les coureurs.

Retrait des dossards : Dés 7HOO au plan d’eau du Lary, Route du Lary 17210 Chevanceaux.

Départs :
8H30 : 24km et randos 9HO00 : 13km 9H30 : 5km 11H30 : Courses enfants

Récompenses :

Un lot offert a chaque participant (course, marche et enfants).
Récompense aux 3 premiers Hommes et Femmes de chaque course et au premier et premiére
de chaque catégorie sans cumul. Récompense au club le plus représenté.

\l/
Un apéritif vous sera offert aprés la remise des récompenses

Repas d’'aprés course 18€/personne (n'oubliez pas vos couverts !)
Pensez a réserver vos repas en ligne.

ZIN\

Inscription web sur protiming.com (courses, randos et repas)
a partir du 1¢ février jusqu’au samedi 6 juin 20HOO.

Infos courses : pages Facebook et Instagram Trail de Chevanceaux

Pour tous renseighements : akrobitum@gmail.com ou au 06 59 79 54 85

Nos amis les chiens ne sont pas acceptés sur les courses. Ne pas jeter sur la voie publique



