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AN\ TRAIL DES 7 LAU

’ PRAPOUTEL . LE PLE“(NET P|PAY

LE DEPARTEMENT

5e édition

Départ de Prapoutel [

a partir de 8 h 30
Trail 25 km ~ 1650 m D+

Trail 18 km ~7050 m D+
Course 10 km ~ 450 m D+
Marche Nordique de 10 km

Renseignements & Inscriptions M
. TOURISME
www.athlétisme-capr.fr BELLEDONNE

e lon super marché
SUPER (L) herpa

PONTCHARRA MIDALI .
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