
 
 Départ de Prapoutel  

  

 Trail   25 km   ~ 1650 m D+ 

 Trail   18 km  ~1050 m D+ 

 Course  10 km   ~ 450 m D+ 

 Marche Nordique de 10 km  

 

Dimanche 26 juillet 2026 

Renseignements & Inscriptions  

www.athlétisme-capr.fr 

à partir de 8 h 30  


