
DESTINATION ILE DE RÉ

Parcours ouss ett e à La Couarde-sur-Mer

Devant Bureau d’Accueil prendre la rue Pasteur 
puis la Grande Rue 

Prendre à gauche la rue de la Motte en direction de 
l’avenue du Mail

Sur l’avenue du Mail, prendre à droite et continuer 
jusqu’à l’intersection de la route de Joachim

Prendre à gauche la rue de Joachim en direction 
de la plage de la Pergola. Arrêt panoramique

Revenir sur ses pas puis rattraper à gauche le che-
min stabilisé le long des tennis et du mini-golf

Au bout de ce chemin, prendre à gauche en direc-
tion de la plage du Peu Ragot pour un superbe 
point de vue

Revenir sur ses pas et remonter l’esplanade du 
Peu Ragot en direction de l’avenue d’Antioche

Au carrefour, tourner à droite, continuer en direc-
tion de l’avenue du Mail jusqu’au croisement de la 
rue des Pêcheurs

Tourner à gauche et prendre la rue des Pêcheurs 
sur toute sa longueur

Prendre à droite en direction de l’église. Depuis la 
place de l’église, rattraper la Grande Rue en lon-
geant le kiosque à musique

Entre le kiosque à musique et la mairie, tourner à 
gauche dans la rue des Ecoles

Au bout de la rue des Ecoles se profi le à droite le 
square avec des aires de jeux pour enfants

Traverser le square Roger Bonnin et reprendre la 
rue du Square

Au bout de la rue du Square, tourner à droite et re-
prendre la Grande Rue en passant devant la mairie

Avant le kiosque à musique, tourner à gauche dans 
la petite rue de l’église. Au bout de celle-ci, tourner 
à droite et boucler votre parcours devant le bureau 
d’accueil de La Couarde sur Mer
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Cette promenade vous permettra en toute tranquillité, de parcourir les paysages iodés 
de cette station. Entre patrimoine rétais, dunes et marais, partez à la découverte de 
la Couarde-sur-Mer. Ce parcours est adapté pour les personnes accompagnées de 
poussettes qui rencontreront au fi l des rues des lieux pour fl âner, s’amuser et se reposer.
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