Pause estivale : profitez de ces 2 mois d’été, riches en activités
avec vos proches, vos amis(ies).
Nous nous retrouverons début septembre pour repartir sur les
sentiers et vivre ensemble de nouvelles aventures.
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r{‘ﬁ?/\ /J,‘s JANVIER 2026 L\[“g\iﬁﬂ\f%

Chers (éres) amis (ies) randonneurs (euses),

Nous vous adressons nos meilleurs vceux pour cette nouvelle année.

Que celle-ci vous apporte joie, sérénité et vous permette de faire le plein
d’activités.

Nous vous transmettons nos pensées les plus chaleureuses pour 2026 en
attendant de se retrouver sur nos chemins de randonnées.

Le Président et son bureau

Informations générales :
En cas de tres mauvais temps (pluie, neige...), la randonnée est annulée.

Le point de rendez-vous des balades est a Ally, place de I'Eglise vers 13h15,
pour un départ en covoiturage a 13h30.
Lors de fortes chaleurs, la balade peut étre proposée le matin.

Personnes a contacter :
BOST Laurent, président - Tél : 06 70 55 46 67 - Mél : laurent.bostl@orange.fr
BOST Christine, trésoriere - Tél : 06 71 51 16 91
JALADIS Patricia, secrétaire - Tél : 06 38 93 65 09 - Mél : patricia.jaladis@gmail.com

Samedi 10 janvier 2026 :
Assemblée générale a 14h30 a la salle polyvalente d’Ally.

N’oubliez pas vos cartes de membres, nous les tamponnerons.
La réunion sera suivie d’un moment de convivialité.
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Samedi 17 janvier 2026 : BESSE (15)
« Besse », 8 Kms, 2h30, D + 50 m, balisage bleu, facile.
Rando et vin chaud.

® Samedi 11 avril 2026 : LE FALGOUX (15)
« Les Saguisses », 6 Kms, 2h00, D + 150 m, balisage bleu, difficulté moyenne.
Petit rappel historique ; lors d’'un orage mémorable il y a quelques années, Michel a
courageusement ouvert une grange pour mettre a I'abri le groupe et ainsi le sauver !
Samedi 24 janvier 2026: FREIX-ANGLARDS (15)
« La croix haute », 7 Kms, 1h45, D + 250 m, balisage bleu,
difficulté modérée.

® Samedi 18 avril 2026 : LE VIGEAN (15)
Parcours d'environ 9 Kms. Les détails du tracé seront dévoilés plus tard.

® Samedi 25 avril 2026 : SAINT-CIRGUES-LA-LOUTRE (19)

Samedi 31 janvier 2026 : DARAZAC (19
J (19) « Le Puy Bouret », 7 Kms, 2h00, balisage jaune, facile.

« La Moulinotte », 8 kms, 2h30, D + 135 m, balisage bleu, facile.

Samedi 07 février 2026 : PLEAUX (15) ® Samedi 02 mai 2026 : ARCHES (15) . .
« Les Cotes de Jibanel », 10 Kms, 2h40, D + 200 m, balisage jaune, difficulté « Chateau de Montfort », 7 Kms, 1h45, D + 100 m, balisage bleu, facile.

modérée. Quelque part en chemin ... une maison hantée. Nous passerons prés . . .
« Le Pont du Rouffet — La gare de Saint-lllide », 10 Kms, 03h30, D + 332 m,
Samedi 14 février 2026 : ANGLARDS-DE-SALERS (15) difficulté moyenne.

« Circuit d’Impalier - Noux », 6 Kms, 2h00, D + 140 m, balisée avec panneaux ® Samedi 16 mai 2026 : SAINT-JULIEN-AUX-BOIS (19)

« Impalier », difficulté modérée. : .
Le dress code du jour « petit coeur » (tout coeur est accepté ). « Chemin des marchands de parapluies », 8 Kms, 2h15, D + 114 m,
balisage jaune, facile.

Samedi 21 février 2026 : SAINT-PRIVAT (19)

« La Chapelle d’Artiges », 12 Kms, 3h, D + 142 m, balisage jaune, facile.
Possibilité de former 2 groupes ce jour-la avec une variante plus courte
7 Kms pour ceux qui le souhaitent.

® Samedi 23 mai 2026 : LE PUY SOUTRO (15) :
Féte du pain (date a confirmer - précisions fournies ultérieurement). . *

® Samedi 30 mai 2026 : PUY MARY (15)
Samedi 28 février 2026 : MAURIAC (15) « Lever du soleil au Puy Mary», sortie sur pré-inscription. Le rendez-vous est
Boucle « Le Val Saint-Jean — La Roussilhe », 9 Kms, 02h30, D + 150 m, fixe a 5h00 (heure exacte a confirmer selon le lever du soleil) au Pas de Peyrol.
Des informations complémentaires seront communiquées aux participants en temps
voulu. Un petit déjeuner suivra la randonnée. La sortie pourra étre reportée a un

Samedi 07 mars 2026 : SAINT-ILLIDE (15) autre samedi en fonction de la météo.
S BTS2 1N, S, (D R0 PEIERER s i 1EE] ® Samedi 06 juin 2026 : Lieu-dit LE GRAND TOURNANT (15),

Samedi 14 mars 2026 : SAINT-CHRISTOPHE-LES-GORGES (15) e”L”e Ma”da”'%s elt 'g‘ Pgs'de'Peé“lz' 2100, Dt 140 - facile. La sorti
Boucle entre Saint-Christophe-Les-Gorges et Saint-Martin-Cantales de 9 kms <“(t es S(I)urce,s ela ordganne », 5 kms, ’ m, Tactie. La sorte pourra
environ. Parcours concocté par les locaux. €lre prolongee selon nos envies.

non balisée, facile.

® Samedi 13 juin 2026 : SAINT-JULIEN-AUX-BOIS (19)
« Les Cadrans Solaires », départ du calvaire avant le chateau de Doulet, 9 Kms,
2h50, balisage avec idéogrammes champignons (cepes), facile.

Samedi 21 mars 2026 : SAINT-GENIEZ-AUX-MERLES (19)
« Les Renardieres », 9 kms, 2h30, balisage jaune, assez facile.

Samedi 28 mars 2026 : CHAUSSENAC (15)
« Les Tilleuls », 10 kms, 3h00, D + 250 m, balisage jaune, #
difficulté modérée.

® Samedi 20 juin 2026 : MENET (15)
« Chemin des Pierres sculptées et lac », journée compléte avec
pique-nique (renseignements a venir).

Samedi 04 avril 2026 : BASSIGNAC (15)

® Samedi 27 juin 2026 : DRIGNAC (15)
« La Voie Verte », 9 Kms, 2h30, balisage jaune, facile.

Barbecue, toutes les informations vous parviendront en temps utile.




