
LES CONFÉRENCES

11H – 12H30 : L’histoire de 
l’alimentation des hommes : 
le rôle du climat 
Par Eric Birlouez, Sociologue 
et auteur spécialiste de 
l’alimentation 
La conférence retracera 
les grandes évolutions de 
l’alimentation en les mettant 
en parallèle avec celles du 
climat au travers de 2,5 millions 
d’années d’évolution.

B O R M E S  L E S  M I M O S A S

SAMEDI 27 JANVIER DE 14H À 16H 
(4€ - dès 10 ans) :
Expérimentation du procédé chimique 
de photographie des plantes et des fleurs 
grâce à la lumière du soleil
Découvrez l’un des premiers procédés 
d’impression photographique : 
le cyanotype.

ÉTAPE 1
ATELIER CYANOTYPE
    VILLAGE - 103 RUE CARNOT

PROLONGEZ VOTRE VISITE 
    AU VILLAGE
Le vieux village médiéval, véritable jardin à 
ciel ouvert, est une étape incontournable à 
ne pas rater.

Un grand jeu de piste numérique 
géolocalisé qui permet de découvrir 
en s'amusant les espèces végétales 
du village. Une balade riche pour les 
petits comme pour les grands.

Profitez de votre visite au MHAB pour 
découvrir ce musée unique, totalement 
rénové et embarquez pour un voyage à 
travers 2400 ans d’histoire et d’art de Bormes 
les Mimosas grâce à la réalité augmentée.

À ne pas manquer également, l’exposition 
dédiée au mobilier de la Présidence au Fort 
de Brégançon !

Informations et réservation
WWW.MUSEE-BORMES.FR

ETAPE 2 : 
Partez à la recherche 
du “Mimosa sacré“

ETAPE 3 : 
Visitez le parc austral Gonzalez

Sur une superficie de 3000 m² 
ce jardin classé “remarquable“
vous enchantera par ses 320 
variétés de plantes australes 
dont des banksias, des 
eucalyptus, des grévilleas et 
une quarantaine de variétés de 
mimosas. Une visite à faire en 
autonomie.

Des visites guidées du 
Parc Gonzalez seront 
programmées samedi et 
dimanche à 10h et 14h30.

Tarif : 8 € - Informations 
et réservation à l’office de 
tourisme 04 94 01 38 38

Téléchargez gratuitement 
l’application Baludik sur l’App Store 
ou Google Play.

Choisissez un parcours sur la carte 
et téléchargez-le.

Rendez-vous au point de départ 
indiqué sur la carte pour démarrer 
le jeu de piste. 
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Pour découvrir les parcours Baludik,
téléchargez l’application gratuitement 
       et le parcours via le QR-code !
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WWW.VILLE-BORMES.FR - 04 94 01 38 38
#Mimosalia2024

27-28
JANVIER 2024 LA FAVIÈRE

27e
ÉDITION

GRATUIT

Francis Hallé, spécialiste international des forêts 
et botaniste reconnu, nous invite à plonger au 
sein du vivant, arbres et plantes en premier lieu. 
Il proposera une conférence dédiée aux arbres, 
aux forêts et présentera les résultats récents 
venus de nombreux pays concernant les arbres : 
détection des séismes, timidité entre les cimes, 
arbres unitaires ou coloniaires, arbres souterrains, 
communications aériennes et souterraines… 

SAMEDI 27 JANVIER

14H – 15H30 : les enjeux de l’eau 
dans le Var
Conférence croisée de Karine 
Viciana, Directrice de la Maison 
Régionale de l’Eau et Anne 
Thévenot, Directrice adjointe du 
Service “Ingénierie aux  territoires“ 
du Conseil Départemental du Var
Quels sont les enjeux et les solutions 
liés à l’approvisionnement et au 
partage de l’eau sur les territoires 
varois en fonctions des usages ?

16H - 17H : Les plantes sauvages 
méditerranéennes comestibles
Par M’hamed-Ali Bouassida, 
Photographe amateur nature
Découverte des plantes sauvages 
comestibles de nos collines à travers 
des récits et usages historiques. 
Comment les reconnaître ? 
Comment les cuisiner ?

SALLE FERRERO

DIMANCHE 28 JANVIER

11H – 12H30 : Des idées nouvelles sur les arbres

Par Francis Hallé, botaniste, biologiste et 
dendrologue, spécialisé en écologie des forêts 
tropicales humides et en architecture des arbres, 
défenseur des forêts primaires. 

À NE PAS RATER ! 

Francis Hallé, le spécialiste 
international des forêts !

15H30 : L’impact du 
changement climatique sur 
notre forêt
Par Nicolas Plazanet, Directeur 
de l’associaton Forêt Modèle de 
Provence 
Panorama sur les effets du 
changement climatique sur nos 
forêts, nos écosystèmes, la fertilité 
de nos sols, et mise en lumière 
des responsabilités de chacun.

14H – 15H : Nous sommes 
et serons ce que nous 
mangeons
Par Annie Despagnet, 
Infirmière spécialisée 
nutrition et irrigation du colon
Les bactéries de notre 
microbiote intestinal sont 
le levier majeur pour notre 
équilibre psychologique et 
émotionnel. Nous sommes le 
prolongement de ce que nous 
mangeons.


