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Itinéraire Balisé

Le plateau de Guirel

Départ : Parking du Carlet entre les hameaux de Besset et Jacques
- Altitude : 877m - Point culminant : 1255m
Carte IGN TOP 25 - 2047 ET «Massat - Pic des Trois Seigneurs - PNR
des Pyrénées Ariégeoises

Cette randonnée vous offre une belle vue sur le Mont Valier. Ce circuit
alterne la traversée de forêts naturelles aux essences variées et le
passage dans les hameaux traditionnels, le tout orienté vers la chaîne
des Pyrénées où culmine le Mont Valier.

BALISAGE : Jaune
NATURE DU TERRAIN : Terre - Revêtement dur (goudron, ciment, plancher)

Accès routier. :
De Saint-Girons, prendre la D3 ou la D618 vers Massat jusqu'à Biert.
Sur la place de l'Église, prendre vers la gauche la route qui monte à Encenou,

Monter sur 3 km, prendre la première à gauche,
Descendre sur 1 km,
Puis remonter sur 1 km jusqu'au parking du Carlet entre les hameaux de Jacques
et de Besset.

Pas-à-pas:
Du parking, continuez jusqu'au terminus de Jacques, avant, le village prendra
à droite le sentier que surplombe la piste. Montez doucement à travers la forêt
et traverser un ruisseau.

Le chemin remonte sur la droite, vers le hameau de Bellot Comme laisse sur
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à gauche.

Suivre quelques montées abruptes pour rejoindre le hameau de Auragnou.

Traverser le hameau puis 250m, après prendre à gauche le sentier qui mène
à la D 18 reliant Biert au Col de la Crouzette. Emprunter cette route vers le col
pendant 1 km.

500 M avant le col, prendre un sentier à gauche qui plonge à travers les
fougères et entre en sous-bois.

Au sortir des bois, le plateau de Guirel offre une vue bien dégagée sur la chaîne.
Le sentier descend vers le replat et au bout bifurque à gauche sur une piste
plus large.

Laisser à droite, le chemin qui mène à Coulat et passer sur le versant Est.

Après une descente régulière traversée, le hameau du Ramé. (Ferme équestre
Cavalus)

Passez au Besset pour rejoindre le parking.
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