


STAND HANDISPORT
Essai et démo de fauteuil tout terrain
électrique et handbike. Par le Comité
Départemental Handisport. 

Activités gratuites  | ORGANISATION: VILLE D'EMBRUN
Infos: www.ville-embrun.fr
OTISP 04 92 43 72 72

VÉLO SMOOTHIE, BUVETTE ET 
PETITE RESTAURATION SUR PLACE

BIKE TEST "TOUT VÉLO" 
Essai de vélos. Par Alpes 2 Roues et Remcycle

VÉLO SUR L’EAU
Découverte et initiation gratuite de l’activité sur
le plan d'eau avec Vél’Eau Serre-Ponçon.

JEUX, QUIZZ, INFOS
Stands mairie d’Embrun,
communauté de communes de
Serre-Ponçon.

BOURSE AUX VELOS
Dépôt gratuit de 09h à 12h 
Vente des vélos de 09h à 18h avec une
commission de 5€ par tranche de 100€ avec
un maximum de 50€ sur les ventes au profit
de l’école VTT Roule Pas Perso. 

VÉLOS RIGOLOS & MANÈGE À PÉDALES
Viens  t'amuser en testant une quinzaine de
vélos rigolos.

WATER JUMP à vélo
Fun et facile ; à pratiquer ou à regarder!!!
De 14h à 17h: Le concept c’est de pédaler, sauter
dans les airs grâce à une rampe et atterrir comme
on peut avec son vélo dans l'eau. A partir de 10 ans
et sans contre-indication à la pratique du sport.
BMX, gilet de sauvetage, protège cou et casque
fournis par la commune.  Prévoir obligatoirement
des chaussures  fermées.SHOW BMX FREESTYLE 

11h,15h et 17h: Spectacles
de BMX flat freestyle  
(20min)  Spectacle
artistique de figures au sol
et proximité maximale
avec le public avec des
riders professionnels de
Bike Art. VÉLO LE PLUS LENT

16h: Concours convivial "Parcours vélo le plus
lent". Petit parcours vélo à effectuer le plus
lentement possible sans poser les pieds! Venez
avec votre vélo. RDV au stand vélos rigolos.

BALADES VELO
10h: Départs de 3 randonnées guidées

1 parcours VTTAE rouge
1 parcours vert bleu ouvert aux musculaires et
aux AE
1 parcours vélo route

Avec Roule pas Perso. Gratuit et sans inscription.
Venez avec votre casque (obligatoire) et votre vélo.
 

ANIMATION DRAISIENNE
11h30:  Course draisienne avec une découverte du
parcours à partir de 10h30 avec un départ par 4 ou 5.  

ACTIVITÉS GRATUITES
Rendez-vous au

village évènement
au plan d’Eau
de 09h à 18h

BALADE MUSICALE À VELO
15h: Suivez sur votre vélo les musiciens en rosalie  
pour une courte balade poétique et musicale au
plan d’eau. RDV au stand accueil.

APÉRITIF OFFERT PAR LA COMMUNE
12h: la ville d’Embrun vous offre un apéritif autour
d’un moment de convivialité. Rdv au stand accueil.

DIMANCHE 11 MAI 2025
PLAN D’EAU D’EMBRUN

PRÉVENTION VÉLO
Stand et circuit. Actions de prévention et de
sécurité routière de la Préfecture des Hautes Alpes 


