DU 18 AU 24 MARS 2019

PROGRAMME
SEMAINE NATIONALE
> LADETITE ENFANCE




ANIMATIONS
FAMILLES

LUNDI 18 MARS

SEANCE PARENT/POUSSETTE
10H45-11H30

SALLE AIGUILLE CROCHE

Ne cherchez plus & faire garder votre enfant pour

une séance de sport | Pour une tonification générale
réussie, rendez-vous & |'espace forme.

Tarif : 3,5 €/pers. | Sur réservation* | Nombre de places limité

Découverte de I'aquakid’s et présence du Cocon de lily :
fente luminosensorielle, découverte du massage pour bébé

et fente funtastique.
De 6 mois & 4 ans | Tarif : Adulte 22 € | Gratuit pour les - 5 ans

MERCREDI 20 MARS
YOGA FAMILLE
10H30-11H30
SALLE AIGUILLE CROCHE

Complicité & deétente sont au rendez-vous pour aller
& la découverte du yoga de facon ludique.
Pour les 2-3 ans | Tarif : 3,50 €/pers.

Sur réservation | Nombre de places limité




JEUDI 21 MARS
BABYGRIMPE
14H30-15H30
SALLE D’ESCALADE

Ateliers ludiques autour de la grimpe en toute sécurité
avec papa ou maman !

A partir de 3 ans | Tarif : 3,50 €/pers.

Sur réservation | Nombre de places limité

VENDREDI 22 MARS
CAFE DES PARENTS

10H30-12H
MEDIATHEQUE
Café des parents avec la découverte de livres
et animations sur le théme de cette semaine nationale :
« Pareil, pas Pareil » - -

Gratuit

SAMEDI 23 MARS
“TRESOR VIVANT"
10H30
AUDITORIUM

Spectacle d’'ombres pour bébé lecteur.
De O & 3 ans | Cratuit | Sur réservation & la médiatheque
Nombre de places limité

DIMANCHE 24 MARS
JARDIN DE LA GLISSE
9H30-11H30

PATINOIRE

Découviir les joies de la glisse avec vos toutpetits pour
un moment privilégié. les rois de la glace, c’est eux !
Tarif : 4 €/ pers.

*Réservation aux caisses du Palais






