
Herboristerie et
plantes sauvages Printemps

2026

DÉCOUVERTES ET FORMATIONS EN

Avec NaturAlp
dans le Massif 

des Bauges

Stage gemmothérapie : 29/03
Stage créer son jardin médicinal :
7/06
Stage plantes sauvages : 26/04, 8/05
Stage à la rencontre des arbres :
31/05
Stage d’herboristerie : 21/06
Cycle les plantes de l’autonomie :

    3/05, 19/07, 4/10
Cycle se soigner avec les plantes :

    29/03 (optionnel), 10/05, 7/06, 5/07
   

Renseignements et
inscriptions :
cyrilbouvet@naturalp.eu
www.naturalp.eu
06 70 44 05 21
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