Café associatif & Echallon lsa fourmi verle

: : 280 Rue du Haut J
Mercredi 16h a 19h ue du Haut Jura

01130 Echallon
Vendredi |8h a 21h lafourmivertecafe@gmail.com
Dimanche 10h a 13h 07 491172 62

OO La Fourmi Verte Café

/ Progrqmme MAI 2024

I —
RENCONTRE AVEC L "ARTISTE @9\_ pensez a reserver
m

10h-12h - Avec Marie Danielle DOS SANTOS
Exposition de peinture

K2 O SPECTACLE TOUT PUBLIC

] 2 17h- Avec TOYOT
16h - Ouverture du bar Sur résefvati
.. Boissons et goliters . S€ adulteg >
CONVERSATION EN ANGLAIS %% AN graty e
18h-19h30 - Avec Martine et Ursula. C
Pour exercer vos bonnes ou modestes
connaissances en anglais \
J 4 \’E/VO ;
ATELIER CONFERENCE
SOPHROLOGIE SUR LE SOMMEIL
18h30-19h30 - Avec Martine Lanciaux ;’ 20h - Avec Cathy Ccouanon, sophrologue
2€ I w - . H A\
50¢ Une Seance Dormez mieux, vivez mieux
les Séang
es
CA, SUr résep .
ATELIER DESSIN S,“PN N Priszrvauon
re
Sur rg 10h-12h - Avec Annabel ]9
Se’Vat‘lo

Matérig) fourn Inscription 06 08 80 39 87

&NCH S i e
ANIMATION MUSICALE AVEC LE GROUPE JEKKO
7 A partir de 11h - Suivi du repas partagé

{ ; M
3 &  CONVERSATION EN ANGLAIS
O  18h-19h30 - Avec Martine et Ursula.
Pour exercer vos bonnes ou modestes
connaissances en anglais

Gt egmmgz chaqug mois, refrouvez : )
A d,  Expodumois  Repaspartagé 26

12h Venez seul, entre amis ou en
Marie Danlel!e DOS SANTOS ~ famille avec un plat a partager
Peinture

DI

Entrée libre, bar ouvert



