
SOPHRO- BALADE 
À PRALOGNAN LA VANOISE

Barbara Locatelli -EI- Sophrologue 

Pour tout renseignement sur les sophro-balades  et l’accompagnement individuel personnalisé,  
contactez moi au  : 06 81 13 13 21  

Venez découvrir les bienfaits de la sophrologie en plein air
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