
Parking col de
Fraisse (Treffort)

9.7km

+291m

3h30

Modéré

Une randonnée agréable offrant les plus beaux points de vue sur le
massif du Vercors et le lac turquoise de Monteynard-Avignonet.
Une randonnée familiale agréable qui vous permettra de découvrir
ce lieu resté sauvage.

1) Vous arrivez à une patte d’oie, prendre sur la droite sur le
chemin qui monte en direction de la table d’orientation. Une
bonne montée s’offre à vous. Arriver jusqu’au poteau « Les
Pignes ». 

2) Depuis « Les Pignes » prendre un nouvelle fois la direction de
la table d’orientation. Emprunter le chemin dans la forêt. Une
succession de virage permet de monter rapidement jusqu’au
sommet et la table d’orientation. Depuis la table d’orientation
vous avez une vue magnifique sur le Vercors à votre droite et la
région Matheysine à gauche. En contrebas on retrouve le lac du
Monteynard. Vous pourrez effectuer une pause (une table de
pique-nique est à disposition). Reprendre le chemin en direction
du sud, une bonne descente vous attend. Attention à
l’intersection en forêt, toujours prendre tout droit. Plus tard, c’est
une montée franche qui se dresse devant vous pour atteindre un
sommet. Puis une grosse descente jusqu’au poteau « Bois de
Maissenas ». 

3) Depuis « Bois de Maissenas » prendre à gauche en direction
de « Combe mille ». Une large piste forestière vous permettra
de descendre progressivement jusqu’au poteau « Le Puy ».
Quelques jolis paysages sont visibles le long de cette voie,
ouvrez l’œil. 

Départ : Se garer au parking au col de Fraisse proche de Monestier de Clermont.
Trouver le premier poteau de randonnée intitulé « Col de Fraisse ». Suivre la direction
de « Combe mille » en empruntant un chemin forestier descendant. 

4) Depuis le poteau « Le Puy », poursuivre par un large
chemin, toujours en direction de « Combe mille ». Le chemin
offre également une vue sur les montagnes de la Matheysine.
Arriver jusqu’au poteau « Serre des côtes » et prendre à
droite en direction du Belvédère. Poursuivre la voie jusqu’au
passage d’une maison au lieu-dit "La Roche" ou vous devez
poursuivre tout droit (suivre les panneaux). Arriver jusqu’au
belvédère avec une vue magnifique sur le lac. La couleur
turquoise de l’eau ne vous laissera pas indifférent. Vous
profiterez de cet arrêt pour vous ressourcer. 

5) Reprendre le chemin en sens inverse jusqu’à arriver au
poteau « Serre des Côtes ». Prendre tout droit en direction
de « Combe mille ». Une large piste forestière ombragée
vous mènera jusqu’au prochain poteau. 

6) Depuis « Combe mille » poursuivre sur la même piste en
direction de « Col de Fraisse » pour retrouver votre voiture.
Une petite montée sur la fin vous attend pour arriver au col.
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