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_ Jour 1

Le matin, vous serez accueilli aux portes du Val
de Dréme, par notre animateur du patrimoine.
Selon I’heure et le point d’arrivée, une visite
ou une balade vous sera proposée, avant de
rejoindre le village de Saillans. Et en guise
d’introduction au programme, il vous invitera
a vous installer a la table du restaurant de la
Magnanerie*, pour un déjeuner composé de
produits de notre terroir. L’aprés-midi sera
consacrée a la découverte du village de
Saillans, aux pieds des majestueux Trois Becs,
sommets de la montagne de Saol. Votre
animateur vous fera revivre quelques passages
marquants de |'Histoire locale : L’habitat a
I’époque néolithique; puis des peuples gaulois
se fédérant pour les Voconces ; les Romains
de passage dans I'auberge de Dariantiaca ; le
travail de la vigne et des arbres fruitiers pour
les moines du prieuré ; et la construction des
remparts au 12¢ siecle...

La Drnome Secrefe

: Saillans, ceeur de Drome

On vous contera aussi des histoires du folklore
local, comme celle de Léon, dit « I’Anglais »,
qui joua un tour désopilant a la Philomene !
Une promenade animée et enrichissante, qui
vous menera a découvrir les petites ruelles
médiévales, l'intérieur de I'église classée du
122, ainsi que la mairie du village et sa salle
du conseil (elle aussi classée).

Apres la visite de Saillans, un moment de
relaxation vous sera proposée, a la terrasse
d’un café, ou dans un salon de thé. Et avant de
rejoindre votre hébergement, une balade le
long de la riviere Droéme, sur I’ancien canal
réhabilité en chemin de promenades, un acces
vers les lieux de baignades.

Vous pourrez alors vous installer dans votre
lieu d’hébergement* pour la nuit.

Notre animateur et le minibus de I'association
restent a votre disposition si vous avez besoin
d’un transfert pour votre repas du soir.

<

”Crest v'et vallée de la Grvanne

Nous commencerons cette journée par la
visite de Crest, |a plus grande ville de la vallée
de la Dréme (8000 habitants). Une visite a
pied, qui comprend aussi la célebre tour* :
Une cité médiévale, typiquement
méditerranéenne, construite aux pieds du
massif du Vercors. Ce lieu stratégique, dont le
nom vient de « créte rocheuse », est lié a la
famille Arnaud. Les seigneurs Arnaud y ont
dressé un puissant chateau, au début du
moyen-age, pour controler le passage a
I'entrée de la riviere Drome, sur la route
d’Italie. Il deviendra rapidement un des plus
grands chateaux de la région, dont il ne reste
aujourd’hui que le donjon. Mais quel donjon !
Il s’agit du plus large et du plus haut de
France, avec ses 52m. La visite de cette vaste
tour est plutét physique, mais elle plonge le
visiteur dans une histoire fascinante. Sans

parler du panorama qu’on obtient du sommet.
Le repas de midi se prendra sur la terrasse
d’un restaurant* sur les quais de la riviere
Drome (une des dernieres riviéres sauvages de
France, classée parmi les plus propres
d’Europe). L'apres-midi, excursion dans la
vallée de la Gervanne, avec ses villages
perchés typiques du sud de la France, aux
pieds du Vercors. Sur la commune de
Beaufort, visite des jardins de Sanoflore, avec
sa collection de plantes médicinales et
aromatiques. Par une petite route qui se
termine au pied du Vercors, vous pourrez alors
admirer les gorges tres encaissées d’Ombleéze,
avec la possibilité de rejoindre a pied la Croix
du Vellan (point de vue exceptionnel). Une
balade a pied facile et accessible.

En fin de journée, retour sur votre lieu
d’hébergement pour la nuit (minibus a dispo).
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Jour 4 : Villages perches du Val de Drome

Ce programme est entiérement
modifiable, pour sadapter au mieux
a vos attentes. Avec nos 20 années

d'expérience passées & explorer

notre patrimoine local, et  tisser des
liens avec les acteurs de notre
territoire, notre passion et notre
énergie nous ont pousser a mettre
ces compétences au service du plus
grand nombre : visiteurs individuels,
les groupes, les clubs et associations,
ainsi que les professionnels du
voyage. Nous avons hate de vous
rencontrer et partager avec vous de
belles expériences de vie !

La Drnome Secrefe

Jour 3 : Dea Augusta & la Caittg

Aujourd’hui nous vous proposons de partir
explorer 'amont de la riviere Dréme, le Pays
du Diois, sur la route historique des Alpes et
d’Italie. Une route panoramique, dont le décor
époustouflant est composé par la barriére du
Glandasse, imposant promontoire du Vercors
de plus de 2000 metres. Il nous faudra franchir
quatre cluses, qui sont autant de portes
naturelles, pour parvenir aux plaines de Die,
plantées de champs de lavandes et de vignes.
Nous serons alors au coeur du territoire des
Voconces, antique fédération de peuples
gaulois, qui parvint a conserver son autonomie
a travers les époques Romaines et médiévales.
Vous commencerez par une visite a pied de la
ville de Die, qui vous permettra de percer les
secrets de Dea Augusta Vocontorium, et ses
2000 ans d’Histoire. A I'’époque gallo-romaine
la cité était d’un enjeu stratégique sur la route
de Rome, dont le formidable rempart du 3¢
siécle est témoin. Vous visiterez la cathédrale

—

Ce matin, nous partirons explorer les gorges
de Chastel-Arnaud. La route qui s’engage dans
ce passage étroit, a I'écart du monde, meéne a
un petit bassin de vie dont c’est le seul acces :
le hameau du Rif, et ses vertes prairies.
Au-dela d’un gué, nous pourrons admirer le
chataignier séculaire des Bellieux, le doyen
des foréts dromoise. Apres étre repassé par
les gorges, vous prendrez de la hauteur, par
une route en lacet, jusqu’au village perché des
Auberts. Sur son promontoire il nous offre un
panorama inégalé sur tout le pays de Saillans.
Une petite ballade jusqu’au mont St Andéol
nous permettra d’en apprécier la vue, tout en
se tenant sur les vestiges d’une ancienne tour.
Votre animateur vous contera les histoires
liées a ces villages perchés, nombreux dans la
Dréme, et les raisons qui ont conduit les
populations a s’y établir.

Nous prendrons le déjeuner* au village de

Sta. il
du 11¢siécle, ainsi que la chapelle de la
célebre mosaique des Quatre Fleuves*,
classée au Monuments Historiques, et joyau
du patrimoine médiéval francais. Déjeuner sur
Die ou sur Luc-en-Diois, avant de reprendre la
route pour continuer dans le haut-diois, et
jusqu’au fameux « Claps » : au 15° siecle tout
un versant de la montagne de Luc s’écroula
dans le fond de la vallée, provoquant un
immense chaos de pierres, qui vint obstruer le
cours de la Drome. Une des 7 merveilles du
Dauphiné ! Le retour se fera par des routes
vertigineuses, aménagées en corniches, pour
admirer un vaste panorama sur la région. C'est
au ceceur des vignes de Muscat et de Clairette,
qui produisent la célébre « Clairette de Die »,
que vous en ferez la dégustation, avec la visite
de la Cave Raspail : un propriétaire récoltant,
qui s’est spécialisé dans une production bio.
Visite d’une distillerie de lavande en option...
Retour a votre hébergement en fin de journée.

Laclastre, ou nous pourrons aussi visiter sa
belle église romane du 11¢ siecle.

Prochain village perché sur la liste : Piégros.
Celui-ci est dominé par un chateau médiéval
privé, que le propriétaire a mis 40 ans a
restaurer, a partir d’une simple ruine !

Non loin de |3, apres avoir passé la riviere
Dréme au niveau de Blacons, nous porterons
notre attention a un troisieme village perché,
celui de Mirabel. Depuis le sommet de ses
vieux remparts, sertis de tours défensives, des
vues incomparables sur le Vercors, la vallée de
la Dréme, et la montagne de Saod.

Cette apres-midi, nous prendrons aussi le
temps de visiter quelques ateliers de
créateurs.trices, artistes et artisans d’art du
territoire. Selon vos go(its nous saurons vous
guider vers les ateliers qui vous séduiront. Les
talents ne manquent pas par ici | C’est ici que
prendra fin notre programme en 4 jours.
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Tarif par personne \

2 a 5 participants : 200 €
6 a 8 participants : 160 €
9 a 12 participants : 130 €
13 & 16 participants : 90 €
17 a 20 participants : 70 €

Ce programme vous est proposé par I'association
Andarta IGLIS (association culturelle a but non lucratif).
Transport en covoiturage, y compris dans le minibus de
I"association, avec ses 8 places passagers. Avec un supplément,
nous pouvons aussi louer un deuxiéme minibus de 9 places, a
un prix préférentiel. L’assurance voyage n’est pas comprise.

Le tarif ci-contre concerne la prestation de
I'animateur du patrimoine, ainsi que les dépenses
liées au transport, pour les 4 jours du programme.
L’association Andarta-IGLIS n’est pas une agence de voyages,
ni une entreprise de transport, et n’en a pas la licence. Votre
adhésion est comprise dans le co(t de la sortie, et vous en
devenez ainsi membre sympathisant, tout en soutenant ses
valeurs : la valorisation du patrimoine local et ses acteurs.

* les prestations et entrées payantes, bien que
réservées a I'avance, ne sont pas comprises, et sont a
payer directement sur place :

Hébergement avec petits-déjeuners, repas du midi et du soir,
Tour de Crest, et Mosaiques des Quatre Fleuves.

kayak, les descentes en rafting, le canyoning,
I’escalade, le parapente, etc... Sans oublier les
hivers enneigés, avec le ski (pistes ou fond),

les raquettes ou les chiens de traineaux, etc...

. .
£PA« WWI.OJ&OM aussi, ne manquent

pas ! Que ce soit le festival du picodon a Sao(,
un jeu de piste, ou nos marchés de spécialités
régionales... Des produits souvent issus de
notre Biovallée, plus grand territoire en
agriculture et élevage biologique de France.

@W gaine &L @%e, de nombreux

concerts, des spectacles ou méme du théatre,
le Val de Drome est un pays d’artistes !

.Ce 6(.3”; éeme est un état d’esprit dans

notre vallée de la Dréme, et il ne faut pas
chercher loin pour trouver un lieu de détente,
pour un sauna, un massage, des soins pour
retrouver toute votre vitalité, ou encore des
classes de yoga et méditation...

E:tfucaﬂon aw lﬂ.ll(lﬂf, avec des

visites de fermes ; des balades en compagnie
d’une herboriste et découvrir les vertus
médicinales et aromatiques des plantes
sauvages ; ou d’un écogarde qui vous fera
reconnaitre les traces du loup ou du castor...

pour partir explorer d’autres secteurs de la
Dréme, n’hésitez pas a ajouter des jours !

La Drome Provengale, avec le chateau de
Grignan lié a la marquise de Sévigné.

Les Baronnies, avec sa culture des olives et
des tilleuls, ainsi que ses vallées sauvages.

Le Massif du Vercors avec ses routes
spectaculaires et sa réserve naturelle,

La ville de Valence avec ses musées, son parc,
sa cathédrale du 11° et le rocher de Crussol.
La ville de Romans et sa collégiale, son
Jacquemart et son travail de la chaussure.
Tain ’'Hermitage et ses grands vins ainsi que la
chocolaterie de prestige Valrhona...

Notre région a encore bien plus a offrir !
Si vous souhaitez intensifier votre séjour avec
des activités, nous pouvons vous proposer :

LCos afolions. de confeckion «

chocolat, de biscuits aux amandes, de nougat
a la lavande et aux noix, ou encore le travail de
la linogravure, des cours de peintures, etc...

c e. .e , e.
au Mont Ventoux, vous avez ici un terrain de

jeu exceptionnel pour pratiquer le vélo, la
randonnée a pied, le trek a cheval, le canoé et

du Vercors
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