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Atelier

ATELIER )
CHANTS SPONTANES

T, "
POESIE DES ETRES

MERCREDI 29 octobre 2025
Café-Librairie LES ESPELINES a
VASSIEUX EN VERCORS

>Horaires de 9h30a12h30

>Public : tous niveaux, de 93 99 ans, iln'est pas
nécessaire d'avoir déja chanté, osez l'expérience !
>Prix libre (conseillé: 35 €)

> Infos et réservations : Johanne Tatin-
Wilk / 06 83 4165 30

| jowilktatin@hotmail.com

De maniére accompagnée et tout en douceur, par
le biais de "Circle Song" (ou "boucles collectives"),
ou par d'autres formes musicales et corporelles
propices a lexploration vocale et poétique, nous
créerons des sons, des rythmes, des langages et
des mélodies dans linstant. Nous voyagerons
ainsi dans de nouveaux espaces de liberté vocale
connectés a nos paysages intérieurs si multiples
et surprenants, en partant des élans de notre
corps et de ses "savoir-faire” inexplorés.

Cela nous permettra de composer des pieces
éphémeres polyphoniques puissantes et
libératrices., inspirées des "chants du monde”.
Dans ce stage, on sort des cadres connus, on
joue, on s'amuse, on plonge dans différents
"états" qui font varier nos voix. Pas besoin de
"savoir chanter’, il faut juste avoir envie et se
laisser guider ..

"Au début javais beaucoup d'appréhensions mais au
final l'atelier était trés chouette, dans la détente, le
rire. C'était trés théatrale, sans pression, beaucoup
d'amour, de bienveillance et de rigolade !

" C'était trés puissant, je me suis sentie reliée a moi et
aux autres et joi expérimenté une grande liberté
vocale et corporelle”

“Cest un travail quasiment thérapeutique et
énergétique, je ressors de cet atelier pleine d'énergie”
‘Il n'y avait pos de jugement, de performance
recherchée, juste du plaisir qui pousse & oser".

Mercredi 29 octobre 2025 de 9h30 a 12h30

Tous niveaux, de 9 a 99 ans, il n'est pas nécessaire d'avoir déja
chanté, osez I'expérience !- Prix libre (conseillé 35€)

Réservations : contact@espelines.com ou 06 40 67 72 04
2, place de la fontaine - Vassieux-en-Vercors - www.espelines.com




