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Exploration suspendue

Ressentez I'ame de la Maurienne, entre foréts de pins, pierres et fortifications.
La balade s’ouvre sur de vastes panoramas : la Dent Parrachée, la vallée
de la Maurienne et les forts de I’Esseillon. Fierement dressé sur son éperon
rocheux, le Fort Marie-Christine semble suspendu entre ciel et montagne,
gardien de pierre veillant sur le passage du temps. Plus bas, une maison
de pierres coiffée de lauzes murmure I’histoire des montagnards.

(® Depuis le parking de la Base de loisirs d’Aussois, emprunter le petit
sentier situé entre la lisiere de la forét et les maisons. Suivre la trace
jusqu’a la route puis la traverser.

1)0h10 - Apres la route, poursuivre tout droit jusqu'a la prochaine
intersection, en sortie de forét, ou se trouve un petit mobilier de
sensibilisation. Prendre alors le chemin descendant sur la droite et
continuer jusqu’au point de vue.

2) 0h 30 - Au point de vue, prendre le temps d’admirer la vallée de la
Maurienne, puis remonter le chemin et continuer tout droit jusqu’au
croisement rencontré a l'aller. A ce carrefour, prendre le petit sentier
montant sur la droite pour rejoindre le pied du Fort Marie-Christine.

3) 0 h 50 - Au pied du Fort, poursuivre sur la route descendante en allant
tout droit jusqu’a atteindre les premieres batisses en pierre du lieu-dit
Fort Charles-Albert.

4) 1 h 15 - Depuis ce carrefour, suivre la large piste qui raméne directement
au parking de la Base de loisirs d’Aussois

(® 1h 30 - Parking de la Base de loisirs d’Aussois.

A Soyez vigilants

Sur le troncon plus étroit, qui monte en direction du Fort Marie-
Christine. En conditions verglacées, bien prévoir les raquettes ou les
crampons pour chaussures et les batons.




