
Le Méditerranée
R E S T A U R A N T



Entrées
Salade de légumes grillés à l’origan . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   17,00€

Beignets de fleurs courgette, dip aux herbes fraîches. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   19,00€

Petite friture de calamars et anchois . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   19,00€

Focaccia à la truffe de saison . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 20,00€

Burratina des Pouilles et tomates anciennes, parfum de basilic . .  .  .   21,00€

Dégustation de charcuteries méditerranéennes et pane carasau . .  .   23,00€

 Pâtes  et  risotti
Linguini al pesto Genovese et moules de Tamaris . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   22,00€
Risotto au safran et copeaux de foie gras . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   24,00€
Tagliolini à la truffe de saison et parmesan . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   34,00€
Paccheri à la cigale de mer, tomates cerise et huile de citron. .  .  .  .  .  .   39,00€

Plats  mer  et  terre
Poulpe braisé au Mourvèdre, et persillade légère . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   25,00€
Daurade de Méditerranée poêlée au romarin . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   27,00€
Carré d’agneau rôti, polenta et jus corsé au thym . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   29,00€
Belle côte de veau à la sauge et citron . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   32,00€

et aussi...
Purée de pomme de terre “maison”. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    7,00€
Haricots verts vapeur à la fleur de sel . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    7,00€
Caponata . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,00€
Purée de pomme de terre “maison” à la truffe de saison . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    9,00€

Le Méditerranée

Prix net service compris - la liste des allergènes est disponible sur simple demande

A la braise
Pièce pour 2 personnes minimum                                                                     les 100g               
Carré d’agneau (selon le marché) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    8,00€
Picanha de bœuf de bœuf (selon le marché) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9,00€
Côte de bœuf Tomahawk (selon le marché) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    9,00€

Poissons du jour
(selon arrivage)
Pièce pour 2 personnes minimum                                                                     les 100g
Loup grillé . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    9,00€
Daurade grillée . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    9,00€
Turbo grillé . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    9,00€
Homard, Langouste, ou Cigales grillés. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   17,00€

Fromages
Moliterno à la truffe . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   17,00€
Assortiment de fromages affinés par nos soins . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   18,00€

Desserts
Choix de glaces ou sorbets artisanaux . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9,00€
Panna Cotta aux cerises amarena . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   10,00€
Sablé à la crème de mascarpone citron comme un Tiramisù . .  .  .  .  .  .   10,00€
Baba bouchon au rhum vanillé et glace au miel . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   10,00€
Semifreddo au chocolat et fruits du Mendiant . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   12,00€

12h00 > 15h00 et 19h00 > 23h00



Le Méditerranée
V I N S & C H A M P A G N E S



Le Méditerranée

Prix net service compris - l’abus d’alcool est dangereux pour la santé - A consommer avec modérat ion.

Vins Rosés
PROVENCE
AOP Bandol
Domaine des Baguiers 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    31, 00€
Domaine Pieracci 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    36, 00€
Moulin des Costes 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    45, 00€
Château Vannieres 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    49, 00€
Domaine Tempier 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    53, 00€

Coup de Cœur
Domaine Pieracci Cuvée Spéciale 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    63, 00€

AOP Côtes de Provence
Les Jolies Filles Prestige Wine Not by Aegerter 75cl. .  .  .  .    34, 00€
Château Angueiroun Prestige La Londe 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    36, 00€
Château Minuty Rosé Or 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    65, 00€

AOP Côteaux Varois
La Rose des Vents 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    28, 00€

LES GRANDS FORMATS
AOP Côtes de Provence
Château Minuty Rosé Or 150cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .     144, 00€
Château Minuty Rosé Or 300cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   312, 00€

AOP Côteaux Varois
La rose des vents 150cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    59, 00€
La rose des vents 300cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   192, 00€

Vins Blancs
PROVENCE
AOP Bandol
Domaine des Baguiers 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    33, 00€
Château Barthès 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    35, 00€
Domaine Pierracci 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    46, 00€
Château La Rouvière 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    54, 00€
Domaine Tempier 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    61, 00€

AOP Côtes de Provence
Château La Font du Broc 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    45, 00€ 
Château Ferry Lacombe Cascaï 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    45, 00€

IGP Pays du Var
Château Minuty Blanc et Or 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    65, 00€

VALLÉE DU RHÔNE
Côtes du Rhône Domaine Guigal 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    28, 00€

VAL DE LOIRE
Pouilly Fumé Domaine Mellot Le Chant des Vignes 75cl. .    46, 00€
Sancerre Domaine Mellot La Gravelière 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    48, 00€

BOURGOGNE
Petit Chablis La Chablisienne Vibrant 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    40, 00€
Hautes-Côtes-De-Nuit Aegerter Les Petites Corvées 75cl. .  .    60, 00€
Pouilly Fuissé Aegerter Les Combes Cray 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .    84, 00€

LES GRANDS FORMATS
IGP pays du Var
Château Minuty Blanc et Or 150cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   144, 00€

Vins Rouges
PROVENCE
AOP Bandol
Château Barthès 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  35, 00€
Domaine Pieracci 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  47, 00€
Domaine Vigneret Cuvée Marylène 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  51, 00€
Mas de la Rouvière 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  52, 00€
Château Vannières 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  61, 00€
Domaine Tempier 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  73, 00€

AOP Côtes de Provence
Château Minuty Rouge et Or 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  65, 00€

AOP Côtaux Varois
La Rose des vents Seigneur de Broussan 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  34, 00€

VALLÉE DU RHÔNE
Côtes-du-Rhône Domaine Guigal 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  28, 00€

VAL DE LOIRE
Sancerre Domaine Mellot Le Rabault 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  49, 00€

BOURGOGNE
Hautes-Côtes-De-Nuits Aegerter
Les Dames Hugettes 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  65, 00€
Chorey-lès-Beaune Jean Luc & Paul Aegerter
Les Gourmandes 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  75, 00€

BORDEAUX
Saint-Emilion
Château La tour du Cauze 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  44, 00€

Haut Médoc
Le Haut Médoc de Haut Bages Liberal 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  46, 00€

Graves
Château Haut Selve 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  46, 00€

Pessac Léognan 
Dame de Couhins 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  51, 00€

Pauillac
Châteaux Montgrand-Milon 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  62, 00€
Pomerol
Château Saint-Jacques 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  71, 00€

LES GRANDS FORMATS
AOP Bandol
Domaine Pieracci 2015 150cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 126, 00€	

 

Champagnes
BLANCS
G.H. Mumm Grand Cordon 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 110,00€
Perrier-Jouët Grand Brut 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 135,00€
G.H. Mumm Cordon Rouge 150cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 220,00€

Jacquesson 742 Extra Brut 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 149,00€

Perrier-Jouët Blanc de Blancs 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 170,00€

ROSÉS
G.H. Mumm Brut Rosé 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  130,00€
Billecart-Salmon Brut Rosé 75cl . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  170,00€
Perrier-Jouët Blason Rosé 75cl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  190,00€


