
venez & participez !

dans le cadre de

Cabaret intime
à l’EHPAD Massy-Vilmorin

lundi 18 mai 
14h - 17h

Il sera question de rencontres 
et d’écriture, de délicatesse et 
d’intime, de je et de l’autre...

Tirez la langue 
aux ancêtres
à la Cimade 

mardi 19 mai 
19h30 - 22h30

Le chant du dire-dire
à Paul B

mercredi 20 mai 
20h - 00h

Restitution des 
3 ateliers 
à la Cimade 

jeudi 21 mai 
20h

Performance de Pina Wood
En extérieur · RDV à Paul B

vendredi 22 mai
21h

Dès 15 ans · Gratuit sur inscription indispensable 
auprès de Paul B : contact@paul-b.fr · 01 69 75 12 80
Inscription possible à 1, 2 ou 3 ateliers au choix

ouvert à toutes et tous

ouvert à toutes et tous

ouvert aux artistes/pros

ouvert au public

ouvert à toutes et tous→ informations au verso

Metteuse en scène, dramaturge, performeuse et poétesse, Pina 
Wood vous propose de venir écrire vos propres textes et d’ap-
prendre à performer votre propre parole à travers des ateliers de 
pratique !

Du 18 au 22 mai 2026, Paul B et Animakt vous invitent à participer à une 
semaine thématique autour de la poésie, de la performance et de la 
parole avec l’artiste	                .

3 EXPÉRIENCES AUTOUR DE LA PAROLE

Une session à la tombée de 
la nuit, où il sera question de 
dialoguer avec nos ancêtres...

Apportez votre texte et venez ap-
prendre à le performer au micro !

+ ouvert au public

Pina Wood
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dans le cadre de

vendredi 22 mai 21h

Pina Wood 
& Thomas Lippens
Parce que les majorettes finissent toutes sous 
un tas de bûches ou dans une bétonneuse

infos & réservations sur www.paul-b.fr

→ Jauge limitée : Entrée libre dans 
la limite des places disponibles

Pour la fin de cette saison, et avec la complicité 
de nos voisins et amis d’Animakt – précieuse 
association culturelle, fabrique vivante d’arts, 
de liens et de culture basée à Saulx-les-Char-
treux – nous vous invitons à vivre une expé-
rience insolite, un duo batterie-voix, mêlant la 
percussion et les arts de la parole, dans l’es-
pace public. 
Porté par Pina Wood, PQLMFTSUTDBODUB 
est un poème-émission-radio en plein air, un 
spectacle unique, écrit pour l’instant d’une re-
présentation, en résonance avec le lieu et ses 
habitant·e·s, à la croisée de la poésie sonore et 
du débat mis en scène. Pina Wood, qui conçoit 
des objets spectaculaires hybrides pour 
l’espace public, y interroge notre rapport à la 
langue, à l’écoute, à ce qui nous relie et ce qui 
fait notre histoire… 

Bref, on vous promet un moment fort !

Paul B · 6 allée de Québec 91300 Massy · 01 69 75 12 80 contact@paul-b.fr

Spectacle en extérieur · RDV à Paul B


