
avec notre partenaire

LES SOINS

balnéo Côté
BIEN-ÊTRE BAIN HYDROMASSANT

20 min : 39€

1h d’accès SPA inclus avant le bain :
serviette incluse

 L’ESCAPADE    

1 jour - 3 soins - 119 €
Demi-journée SPA inclus : Tongs, peignoir 

et serviette inclus

• 1 bain hydromassant - 20 min
• 1 gommage des îles corps - 30 min 
•  1 modelage inspiration Lomi Lomi

aux huiles naturelles et bio - 30 min

 L’ÉVASION   
3 jours - 9 soins - 379 €
3 demi-journées SPA inclus : Tongs,

peignoir et serviette inclus

Jour 1
•  1 bain hydromassant - 20 min 
•  1 gommage des îles corps - 30 min
•  1 modelage inspiration Lomi Lomi

aux huiles naturelles et bio - 30 min

Jour 2
•  1 bain hydromassant - 20 min 
•  1 instant Douceur Pieds ou mains 

Phyt’s - 30 min
•  1 soin du visage hydratant AquaPhyt’s 

- 30 min

Jour 3
•  1 bain hydromassant - 20 min 
•  1 enveloppement - 30 min
•  1 modelage inspiration Californien

aux huiles naturelles et bio - 30 min

 LE VOYAGE DES SENS

5 jours - 15 soins - 609 €
5 demi-journées SPA inclus : Tongs,

peignoir et serviette inclus

Jour 1
• 1 bain hydromassant - 20 min 
• 1 gommage des îles corps - 30 min
•  1 modelage inspiration Lomi Lomi

aux huiles naturelles et bio - 30 min

Jour 2
•  1 bain hydromassant - 20 min 
•  1 instant Douceur Pieds ou mains 

Phyt’s - 30 min
•  1 soin du visage hydratant

AquaPhyt’s - 30 min

Jour 3
•  1 bain hydromassant - 20 min 
•  1 enveloppement - 30 min
•  1 modelage Inspiration Californien

aux huiles naturelles et bio - 30 min

Jour 4
•  1 bain hydromassant - 20 min 
•  1 gommage Phyt’s visage - 30 min
•  1 soin du visage Phyt’s - 60 min

Jour 5
•  1 bain hydromassant - 20 min 
•  1 enveloppement - 30 min
•  1 modelage inspiration suédois

aux huiles naturelles et bio - 30 min

•  50 ans d’expertise en
formulation naturelle et bio

•  Des cosmétiques certifi és bio,
e�  caces et 100% made in france !

•  Une marque engagée
pour la planète

partenaire de Miléade 

La beauté Bio sans compromis

•  L’accès à l’espace bien-être est
réservé aux personnes de plus
de 16 ans accompagnées

•  Tous nos soins sont disponibles
en carte cadeaux

INFORMATIONS

pratiques

 Escapade sensorielle Gourmande    

90 min : 145€ - Duo : 285€

Succombez aux saveurs sucrées de ce soin
à la coco et au beurre de karité BIO pour 
une escapade gourmande. La pulpe de coco 
exfolie et sublime la peau, le beurre de karité 
est fondu sur le corps en modelage bien-être 
avant l’éveil de vos sens grâce à l’enveloppe-
ment au cacao.  

 Escapade Divin’Egypte    

70 min : 120€ - Duo : 235€

Ce rituel débute par un gommage à l’huile 
de Cumin Noir bio et aux poudres de noyaux 
d’Abricot et d’Argan bio, révélant l’éclat
naturel de votre peau. Le voyage se poursuit 
avec un modelage visage & corps Phyt’s 
alliant manœuvres manuelles et rouleau de 
massage en bois issu de la Madérothérapie. 

 Escapade Asian Spirit    

70 min : 120€ - Duo : 235€

Ce rituel enchanteur débute par un gom-
mage à l’extrait de thé vert, à la poudre de 
bambou et aux grains de riz exfoliants, qui 
purifi e et sublime la peau.
Le soin se prolonge avec un modelage Bien-
Être signature PHYT’S, qui détend le corps et 
l’enveloppe d’un parfum frais et pétillant de 
thé vert.

LES ESCAPADES

sensorielles
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- 1 demi journée d’accès SPA inclus avant
le bain : Tongs serviette inclus -

CONTACT
15 rue de Partouneaux  06500 Menton
spa.men@mileade.com
Tél. 04 92 10 41 09 - 07 57 60 65 18

N’hésitez pas à réserver
vos soins à l’avance :



 Gommages

30 min : 50€ - Duo : 95€
100% naturel, certifi é bio Phyt’s au choix

 Enveloppements

30 min : 50€ - Duo : 105€
100% naturel au choix

Nos modelages Phyt’s
Huiles de massages 100% naturelles,
certifi ées bio

 Bien-être (Californien)   

30 min : 55€ - Duo : 95€
55 min : 90€ - Duo : 175€
80 min : 125€ - Duo : 245€

Le modelage corps « Bien-Être » est une
véritable invitation à la relaxation intense. 

O� rez à votre peau un gommage exfoliant
+ 30 min : 35€

 Evasion (Lomi-Lomi)     

55 min : 90€ - Duo : 175€

Le modelage est un voyage qui favorise un 
lâcher-prise total.

O� rez à votre peau un gommage exfoliant
+ 30 min : 35€

 Energie (Suédois)    

55 min : 95€ - Duo : 185€

Ce modelage profond et tonique vise à
détendre les muscles et à libérer les
tensions accumulées.  

O� rez à votre peau un gommage exfoliant
+ 30 min : 35€

 Future maman    

55 min : 90€

Conseillé à partir du 4ème mois de grossesse
et jusqu’au 7ème mois.
Ce modelage dénoue les tensions muscu-
laires, améliore la circulation sanguine et 
réduit la sensation de jambes lourdes. 

 Instant Douceur des mains ou des pieds   

30 min : 55€

Détend, nourrit et protège la peau.

LES SOINS du corps La durée indiquée correspond
au temps passé en cabine.

 Pack bien-être Harmonie  

60 min : 95€ - Duo : 185€
1h d’accès SPA inclus avant le bain : serviette incluse

Savourez la délicatesse d’un soin visage Phyt’s de
30 min et laissez-vous emporter  par un modelage
du monde PHYT’S de 30 min, aux huiles naturelles bio.

 Modelage câlin des bouts d’choux        

Un instant magique dès 3 mois avec un
massage corps doux et sensoriel pratiqué 
à l’aide d’une huile d’Amande Douce Bio.

De 3 mois à 3 ans - 15 min : 25€
De 4 ans à 6 ans - 30 min : 40€
Duo parents/enfants : 75€
(Modelage 30 min)

 Modelage pomme d’amour

Un instant de relaxation intense grâce à 
une gelée de modelage nourrissante aux 
e�  uves gourmandes de pomme verte.

De 7ans à 11 ans - 30 min : 40€
Duo parents/enfants : 75€
(Modelage 30 min)

       Soin du visage
 « Douceur des P’tites Canailles »

Un soin visage 3 temps : un nettoyage doux 
à l’aide d’une eau nettoyante sans rinçage à 
base d’Aloe Vera Bio, un modelage à l’huile 
d’Amande Douce Bio, et un masque-crème 
nourrissant hydratant et protecteur au 
Beurre de Karité Bio.

De 7ans à 11 ans - 30 min : 50€
Duo parents/enfants : 105€
(Soin visage 30 min)

Soin Ado
 Pureté Anti-imperfections 
1h d’accès SPA inclus avant le bain (à partir 
de 16 ans) : serviette inclus
Le Soin Aromaclear veille à la beauté des 
peaux des ados présentant des imperfec-
tions, un grain de peau irrégulier, des pores 
dilatés et obstrués.
Dès 11 ans - Peau grasse à tendance
acnéique 60 min : 95€
Duo parents/enfants : 185€
(Soin visage 60 min)

Soin Ado
 Équilibre nourrissant, purifi ant  
1h d’accès SPA inclus avant le bain (à partir 
de 16 ans) : serviette inclus
Des soins découverte pour les adolescents 
adaptés à leur type de peau, jeune à
tendance sèche ou à tendance grasse.

Dès 11 ans - 30 min : 55€
Duo parents/enfants : 105€

LES SOINS enfants 100% Bio et naturel
avec notre partenaire

Phyt’s

sur 2 PRODUITS
achetés en boutique

-20%*
Un cadeau unique,

gourmand en bien-être et en douceur,
à partager ou à s’o� rir !

Composez votre co� ret
cadeau sur-mesure !

*o� re valable jusqu’au 08/03/26

PACK bien-êtreLES SOINS

du visage
La durée indiquée correspond au temps passé en cabine.

Un diagnostic de peau inclus avec nos naturos-esthéticiennes, 
pour révéler la routine qui vous correspond vraiment.

BONUS

      Spécial Hiver : Soin Nutrition Extrême   

60 min : 95€ - Duo : 185€

Nourrit votre peau et atténue les sensations d’inconfort.
Avec notre soin nourrissant certifi é bio pour la peau, plongez 
dans un havre de bien-être, 100% d’origine naturelle.

 Soin Hydratant Aqua Phyt’s  

60 min : 95€ Duo : 185€

Hydrate, désaltère et rafraîchit la peau. Le soin visage Hydra 
Aqua Phyt’s est une véritable cure d’hydratation pour la peau, 
conçu pour nourrir et rééquilibrer l’épiderme en profondeur.

 Soin Anti-âge Multi-Vita Aromalliance   

70 min : 105€ - Duo : 205€ 

Redynamise, lutte contre le vieillissement de la peau. Le soin 
visage Multi Vita Phyt’s un véritable soin de luxe pour les
peaux matures, conçu pour lutter contre les signes visibles du 
vieillissement tout en o� rant une expérience sensorielle unique. 

 Soin Pureté Anti-imperfections Aromaclear   

60 min : 95€ - Duo : 185€ 

Rééquilibre, purifi e la peau, diminue les imperfections.
Normalisant et purifi ant, le Soin Aromaclear certifi é bio veille
à la beauté des peaux grasses présentant des imperfections,
un grain de peau irrégulier, des pores dilatés et obstrués.

 Soin Phyt’s Men : Oxygénant, défatiguant   

60 min : 95€ - Duo : 185€ 

Le soin détoxifi ant Éclat Immédiat, certifi é bio, oxygène et
retend toutes les peaux masculines. Parfaite pour les teints 
ternes ou fatigués. 

- 1h d’accès SPA inclus avant le bain : serviette incluse -

- 1h d’accès SPA inclus avant le bain : serviette incluse -


