HOTELS

le Mas du Langoustier **** +33(0)494583009.............coeiiiiiiiiiii 1
Auberge les Glycines +33(0)4945830 36 ..........ooviiiiiiiiiiii 2
les Médes *** +33 (0)4 94 12 41 24 .

Villa Sainte-Anne *** +33(0)4 98 04 63 00 ... .....vviiiiiite e
I'Arche de Porquerolles ** +33(0)4 9458 3371 .. .oiiiiiiiiiiiiii i e
I'Oustaou*** de Porquerolles +33 (0)4 94 58 3013. .
le Porquerollais +33 (0)4 9412 3270 ... ..ottt et et

RESIDENCES

lesMedes ** +33 (0)4 9412 AL 24 . ... ..ottt e
le Clos des Galéjades village +33 (0)4 94 58 30 20
le Clos des Galéjades phare +33(0)6 84793537 ......ccuviiiiiiiiiiiiiiiiii i

RESTAURANTS

I'Arche de Porquerolles +33 (0)4 9458 3371..
I'Alycastre +33(0)494481621................ .
I'Auberge les Glycines +33(0)4 94583036 ..........ooouiiiiiiiii i
IAvventura +33(0)4 9458 3953 ... ..ottt
L'Arbousier +33 (0)6 70 57 95 10 .

le Chamo artisan glacier +33 (0)4 94 58 38 10
Coco Frio maitre artisanglacier........................oooo
Coté Port café bar musical et restaurant +33 (0)4 94 58 32 65
Fly Deck +33 (0)8 0890 80 5B . ... .ttt ettt ettt e
IEscale +33(0)4 9458 3018 ... ...ttt
I'Etal du Boucher restaurant & boucherie +33 (0)4 9458 39 84 ..
IlPescatore +33(0)4 89 OB 15 27 .. ... ..
I'Orangeraie +33(0)4 94575422 . ... ..ottt
O'tobago +33(0)637688815................... ..

I'Oustaou de Porquerolles +33 (0)4 94 58 30 13.
le Pélagos +33(0)494583863..................
la Petite Fringale +33(0)4 945834 45 ..
la Pinéde +33(0)494583483....

la Plage +33(0)494583257..........

la Plage d’Argent +33(0)4 9458 3248 ..........oiiiiiiiii e 34
le Poisson Ivre +33 (D)8 98 73 17 06 . .. ... oottt 35
le Porquerollais +33(0)4 94123270 .. ..
Sucré Salé+ 33 (0)B B8 B11595. ... o ittt 37
Villa Sainte-Anne +33 (0)498 04 83 00 ........c.uiiiiiiiiii i 4
LOUEURS DE VELOS

10 Bécane +33 (0)8 95391280 .......uuiuiiiiiiii i
le Cycle porquerollais +33 (0)4 9458 B0 32 ... ...t e et
ChezNanard +33(0)4 94583489 .........ooiuiiiiiiii i
Bike shop-l'ile aux trésors +33 (0)6 81 96 44 30 .. ..

Electric’ Bike Shop +33(0)6 819644 30 ........ooiuiiiiiiiiiii i
IINdien +33(0)4 9458 B0 39 .. ... .uuiititie e
la Méduse +33 (0)4 94 58 34 27
Le Pirate +33(0)4 94 23 28 82. ... ..ottt
Porquerolles avélo +33 (0)4 94 58 3547 ... ...t
leTeam +33 (0)B 837929 82 . ... oottt

Attitude Paddle kayaks, paddle, catamaran, hobie cat, foil tracté

+3B(0)B59 5780 B8 .. ...t
Bateau Taxi le Pélican liaisons inter-iles +33 (0)4 9458 3119 .. .....oiviiiiiiiieeiaan
To sea Porquerolles hobie cat, windfoil, paddle, sorties en mer et kitesurf
#8B(0)BBL58BLOB. ...ttt
lléo Porquerolles plongée +33 (0)6 30 39 56 65.
Liberta Croisiéres voile +33 (0)7 89 55 33 79 ... ..ottt
Locamarine 75 kayaks, bateaux, paddles +33(0)494583584 ...............coivvenn
Luna Jet jet ski, bateaux +33(0)6 07384467 ..................... I
Porquerolles Croisiéres catamaran et voilier +33 (0)6 78 0505 43.....
Porquerolles Fun balades en mer +33 (0)6 08 908056..............
Porquerolles Plongée +33(0)498046222.............

XL Yachting location bateaux +33(0)427502200.......... e
Yacht Club organisation de régates +33(0)494583449.....................ooeenl ..

DOMAINES VITICOLES
Domaine de la Courtade +33(0)4 9458 3144 ... ...t 59
Domaine de e +33 (0)4 98 04 B2 30 .. ... .uuuit ettt et 60

Fort Sainte-Agathe (en saison) +33(0)4 94580724 ..............coiiiiiiiiiis
Jardin Emmanuel Lopez +33 (0)4 94 58 07 24 el

Moulin du Bonheur (visite guidée en saison) +33 (0494580724 .......................
Villa Carmignac (en saison) +33 (0)4 65652550 .............ooviiiiiiiiiii

Agence immobiliére +33(0)630203516............ccoiiiiiiiiii 66
Agence postale / Mairie annexe +33(0)483691323...............coiiiiiiiii 67
Banque / distributeur billets DAB +33(0)4 94583054 ...........coioviiiiiiiiias 68

Boulangerie de I'le +33 (0)6 88 03 02 91 .
Bibliothéque + 33 (0)4 94 00 1130 ... uuiiiitt et e e e

Capitainerie +33 (0)4 98 04 B3 10 . ...ttt
Laverie

Libre-service de la place alimentation +33(0)4 94583581 ........oovviiiiiiiiiiiinnnn. 74
Médecin propharmacien +33(0)4 9458 3005 .. ......ooiuiiiiiiiiiiiii i 75
Maison de Parc National de Port-Cros +33 (0)4 9458 0724 .. ...76
Office de tourisme +33(0)494583376....................... .77
Fruits, légumes, Les Jardins de Porquerolles +33(0)4 94 58 96 69 .. .78
Fruits, légumes, fleurs Chez Cathy +33 (0)781255963......... .79
Fruits, légumes, fleurs Chez Nicou +33 (0)4 94 58 30 06 ..80

..81

Police municipale +33(0)494583708.................. .
Le Ship consigne +33(0)4 945834 03 .........oiiuiiiiiiii i 87
Supérette duportalimentation..................o

La Tabatiére de l'le tabac, presse ..
Porquerolles Cab Express transport et consigne +33 (0)6 81677712................... 84
Taxi Porque Mob'ile +33 (0)8 74 77 0177 ..ottt et
TLV navettes maritimes +33 (0)494582181......

Pompiers 18 . 112, ... ..o
Crossmed secours en mer 196 canal 16 VHF

PORT ET VILLAGE DE PORQUEROLLES

ILE DE PORQUEROLLES

iy CEUR DE PARC NATIONAL DE PORT-CROS
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BIENVENUE SUR L'ILE DE PORQUEROLLES

COMMENT VENIR ?

NAVETTES TLV

départ de la Tour Fondue, traversée 20 min.
+33(0)4 94 58 2181

www.tlv-tvm.com

Réservation fortement conseillée en juillet et aoGt

BATEAUX TAXI

Le Pélican +33 (0)4 94 58 3119
www.bateaux-taxi.com

Espace Mer +33 (0)4 94 58 94 94
www.espacemer-bateautaxi.fr

SE GARER A LA TOUR FONDUE

3 parkings payants & I'embarcadére

PARKING PORQUEROLLES :

Ouvert d'avril @ novembre.
Stationnement voitures uniquement.

PARKING DES ILES :

Ouvert toute I'année.

Stationnement cars et camping-cars hors jours fériés
et hors juillet et aolt

Stationnement voitures.

www.parkingdesiles.com (réservation en ligne possible)

PARKING TPM :

Ouvert toute I'année. Surveillé 24H/24.
Stationnement voitures uniquement.

Réservation par téléphone +33 (0)4 94 93 38 00

pour les longs séjours uniqguement - 1 semaine minimum

AGEN I]A (& confirmer)

3 EME WEEK-END DE MAI

- Journées européennes

des Moulins
ASCENSION JUILLET
« Porquerolles's Race - Festival

Jazz & Porquerolles
- Féte Sainte-Anne

PENTECOTE

« Porquerolles’Cup

SEPTEMBRE - OCTOBRE

JUIN - Journées européennes

« Régate Porquerolle’s Classic du Patrimoine
« Féte des Pointus

- Féte de la Saint-Pierre de Porquerolles

« Triathlon original et trail

LE PARC NATIONAL DE PORT-CROS

OISITLN

Visiter Porquerolles et Port-Cros, joyaux de la Méditerranée,
c’est avoir le privilége d'entrer dans un espace naturel
protégé. Fragiles et singuliéres, les iles de Port-Cros et
Porquerolles sont « classées coeur de parc national », ce qui
signifie qu'elles sont protégées a terre et en mer. Il est de

la responsabilité de chacun de respecter I'équilibre de ce
cadeau naturel. Nous avons & cceur de vous faire percevoir
I'esprit des lieux, afin d'éclairer votre découverte et vous
passer le relais en devenant ambassadeur de sa protection.
Nous vous faisons confiance pour devenir acteur de votre
visite et anticiper votre venue, en préparant votre séjour.

SABLE & PLAGES

PLAGE DE LA COURTADE - 500 m & I'est du village

Plage adaptée aux familles. Eau cristalline avec peu de fond
sur200 m.

PLAGE D’ARGENT - 1,5 km & I'ouest du village

La plage tire son nom du quartz blanc présent dans le sable.
Plage adaptée aux familles, restauration possible (en saison),
sable blanc tres fin, eau cristalline,

et peu de fond sur 200 m. Plage surveillée avec un poste

de secours en été. WC et plage accessibles PMR.

PLAGE NOTRE-DAME - 3 km & I'est du village
Sable blond, peu de fond sur 300 m. Un écrin turquoise dans une
baie boisée magistrale.

PLAGE DU LANGOUSTIER - 4,5 km a I'ouest du village, parcours
sportif. Plage de sable doré cété Nord et plage de sable noir coté
Sud. Fond progressif.

EN SAVOIR + SURLILE

Les visites accompagnées

& la découverte de Ile sont
proposées d'avril & septembre.
Tarif et réservation auprés

de l'office de tourisme.
www.provencemed.com
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Le cyprés de Lambert, introduit sur [ile
par Francgois-Joseph Fournier, est un
arbre qui posséde une légére odeur de
citronnelle. Vous le découvrirez le long

des sentiers en direction du phare.

VIGNOBLES

DOMAINE DE LA COURTADE

Ce domaine viticole, producteur de vins biologiques depuis

1987, vous invite & découvrir un terroir de qualité et responsable.
Dégustation sur réservation en saison.

+33(0)494 583144

DOMAINE DE L'ILE

Au Domaine de I'lle, rosés et blancs naissent entre terre

et mer. Sélectionnés avec soin, les cépages méditerranéens
traditionnels expriment toute la singularité et l'insularité

du lieu. Des vins de soleil et de plein vent, d'ou s'échappent

la fraicheur des embruns et la force d'une terre de caractére.
En saison, dégustation libre et sur réservation.

+33(0)4 98 04 62 30

Pour profiter au maximum des bienfaits et de la richesse

du territoire, renseignez-vous sur les conditions d’accueil,
les réglementations spécifiques et les conditions de visite du
jour. Prendre soin du territoire, c’est prendre soin de vous,
c’est prendre soin de nous.

www.destination.portcros-parcnational.fr

L'association des guides “Esprit Parc
National” propose également

des visites sur réservation.
Renseignements : +33 (0)4 94 20 96 60
guidesespritparc@hotmail.com

En 1912, Francgois-Joseph Fournier offrit I'lle en cadeau
de mariage a sa femme Sylvia, aprés avoir fait fortune
dans les mines d'or et d'argent du Mexique.

(Livre en vente dans nos boutiques)

S

MUSEES ET PATRIMOINE

LA VILLA CARMIGNAC

Le ler juin 2018, la Villa Carmignac a ouvert au public afin
d'y présenter les ceuvres d'art contemporain de la collection
Carmignac, des expositions temporaires mais aussi un jardin
de sculptures et une programmation culturelle. La Villa est
ouverte de fin avril & début novembre tous les jours sauf

le lundi. Les visites sont limitées & 50 personnes par 'z heure
et se font pieds nus. Réservation recommandée sur
www.fondationcarmignac.com, ou par mail & I'adresse
reservation@villacarmignac.com.

LE FORT SAINTE-AGATHE

Datant du XVle siecle, il fut édifié sous Francois ler pour protéger
les insulaires des attaques barbaresques incessantes. Il s'agit
d'une ancienne tour & canon réaménagée au cours des siécles.
Le fort abrite une exposition retragant I'histoire de Porquerolles.
Entrée payante, visite de fin avril & début novembre tous les jours
sauf le lundii. (visite guidée les mercredis et vendredis)

LA MAISON DE PARC & LE JARDIN EMMANUEL LOPEZ

Ala sortie du village, en direction du phare, la Maison de Parc est
le pble d'accueil et d'informations du Parc national de Port-Cros
sur Porquerolles. Le jardin Emmanuel Lopez, attenant a

la Maison de Parg, s'étend sur pres d'un hectare. |l présente

des végétaux adaptés au climat méditerranéen : oliviers, lauriers,
cactées... Ouvert toute 'année. Visite libre et gratuite. Ouvertures
différentes selon la période.

LE MOULIN DU BONHEUR

Situé au-dessus du village,

& 200 m du fort
Sainte-Agathe, il a été
restauré par le Parc national
de Port-Cros et représente
le type méme du moulin

a vent de Provence.

Visite guidée et payante

les mercredis et vendredis
de fin avril & début novembre.

Villa Carmignac

QUE FAIRE A PORQUEROLLES ?

Retrouvez le détail

des chemins sur la carte
terrestre de Porquerolles
en vente 3 € a |'office

de tourisme

Randonner & pied ou a vélo
sur plus de 54 km de sentiers.
Pour louer un vélo vous aurez
I'embarras du choix dans

le village.

Plonger sur un des plus beaux spots de plongée de Méditerranée.
Des dizaines de sites (épaves et gorges naturelles) satisferont les
plongeurs de tout niveau.

Profiter des activités nautiques : kayak ou paddle vous
permettront d'atteindre des criques secrétes et isolées. Louer un
bateau avec ou sans permis pour découvrir Iile sous toutes ses
facettes !

Participer aux nombreuses régates autour de l'lle dans la
tradition des poursuites barbaresques !

Les arbousiers sont trés

répandus sur les sentiers
de I'lle. C'est un petit arbre
al'écorce rougedtre,

aux fruits ronds et rouges
qu'on appelle également
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I'arbre aux fraises”. o)

Le Puffin Yelkouan est aussi
célébre pour sa mélopée
nocturne, triste et mystérieuse,
qui aurait inspiré le chant
légendaire des sirénes.

Les iles d'Or abritent plus

de 90 % de la population
frangaise de cette espéce.

EN CAS DE RISQUE INCENDIE

PLAN DES CHEMINS AUTORISES !

Du 21 juin au 20 septembre, de nombreux chemins peuvent
étre interdits d'accés en cas d'alerte incendie !
Renseignez-vous avant d'embarquer sur :
risque-prevention-incendiefr

CAP DES MEDES

PLAGE
NOTRE DAME

PLAGE

CAP ROUSSET D'ARGENT PLAGE DE LA

COURTADE POINTE DE

LA GALERE

PRESQU'ILE DU
LANGOUSTIER

POINTE DU GABIAN

POINTE DU

E POINTE DES SALINS
BREGANGONNET

POINTE DE
GORGE L’'OUSTAOU DE DIOU
DU LOUP

Sentiers

Seuls parcours autorisés

en cas de risque d'incendie

PHARE
DE PORQUEROLLES

En cas d'incendie, appeler le 18 ou le 112 et ne pas s'éloigner de la mer.

PROVENCE POINT DACCUEIL
MEDITERRANEE ssioorser

83400 Hyeéres - Porquerolles
TOUT VIVRE. BIEN VIVRE. Ouverttoutelannée

Horaires d’ouverture :

[z el

Partagez vos vacances !!
# provencemed

(flin]d]@

+33(0)4 94 58 3376 - sur l'ile
+33 (0)4 94 01 84 50 - centre-ville

www.provencemed.com



