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Boucle cyclodécouverte Chartreuse de Valbonne

Départ : Parking a proximité de la mairie de Saint-Paulet-de-Caisson

Cet itinéraire est une véritable évasion pour partir a la découverte de la
majestueuse Chartreuse de Valbonne, ancien monastére fondé par I'Ordre
des Chartreux en 1204, classé monument historique et situé au cceur
d’une forét atypique de 1500 hectares.

NATURE DU TERRAIN : Revétement dur (goudron, ciment, plancher)

Kilométrage : 28km, 3h00. Dénivelé moyen 4,5% (400m+ -). Niveau moyen vallonnée.

Famille avec une pratique approfondie du vélo, sur route partagée RD et chemin
communaux.

Départ pour une journée.

Communes traversées St-Paulet-de-Caisson, St-Julien-de-Peyrolas, Salazac,
St-Laurent-de-Carnols.

Parking a proximité de la Mairie de St-Paulet-de-Caisson, ou commerces et services
de proximité pourront vous accueillir pour vous désaltérer avant votre départ a

votre arrivée. Egalement sur place, découverte du patrimoine de la commune avec
notamment son église du 18eme siécle.

La boucle débute devant la Mairie pour contourner le village dans le sens des
aiguilles d’'une montre en direction de la cave coopérative. Passage a gauche de la
cave afin de rejoindre un petit chemin communal sur plusieurs kms en direction
de Julien de Peyrolas. A mi-chemin de cette petite route de campagne, vous passerez
devant la Chapelle St Agnés du 12eme siécle, un arrét y est conseiller afin d’admirer,
contempler et visiter ce monument et I'environnement naturel.

Reprise du parcours en prenant sur la droite apres la Chapelle, puis a gauche pour
retrouver le petit chemin de campagne. Poursuivre cette route jusqu’au croisement
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avec la RD343 qui la relie au Village de St Julien de Peyrolas.

Apres avoir emprunter cette RD sur environ 800m et apres avoir dépassé un pont,
prendre sur la gauche la petite cote en direction du village que vous apercevez au
loin. Vous arrivez donc sur St Julien de Peyrolas ol une pause est conseillée afin
de découvrir son patrimoine et sa vue exceptionnelle sur la vallée du Rhone, les
gorges de I'Ardéche, les Alpes du Sud et le mont Ventoux.

A noter : a proximité, en direction de I'Ardéche (opposé du tracé de la boucle),
Aigueze (Classé Plus Beau Village de France), Parcs de loisirs Accroche-aventure et
Swing-Roller et St-Martin-d’Ardeche, descente des Gorges de I'Ardeche, pratique
du Canoé et baignade.

Reprise du circuit en direction du village de Salazac, en prenant la RD141 qui mont
a droite du lavoir pendant plusieurs kms avec une ascension qui offrira a votre
arrivée un panorama magnifique de la Vallée du Rhone. Ce petit village médiéval
est situé entre Céze et Ardéche ol ses remparts et son église romane du 11éme a
clocher fortifié font d’elle le 1er contrefort des Cévennes.

Reprise du circuit pour aborder la descente pendant plusieurs kms a travers les
bois de la Vallée de la Céze en direction du village de St-Laurent-de-Carnols. A la
fin de cette descente vous allez devoir prendre un petit chemin goudronné sur la
gauche 1km apres avoir traversé un pont dans un virage de cette RD141. Vous allez
poursuivre tout droit jusqu’au centre du village. Dans le petit rond-point prendre
sur la gauche pour rejoindre le centre du village. Petite halte afin de découvrir son
patrimoine, église et lavoir au centre du village, sa cave des Vignerons ainsi que les
producteurs locaux.

Reprise du circuit en direction de St-Paulet-de-Caisson par l'autre acces de la
Chartreuse ou une légére montée vous ramene sur la D23. Prendre en direction
de Pont-St-Esprit. Apres la descente de plusieurs km, vous devez prendre a gauche
juste a la sortie du virage bordée d'un mur en pierre et emprunter le chemin de
Gavanon. Il ne vous reste plus qu’a finir la balade en sous-bois pour rejoindre le
village de St-Paulet-de-Caisson. Vous arrivez sur la RD343, prendre sur votre droite
pour rejoindre le centre du village.
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