
Cet itinéraire vous entraîne au bord de la Valserine et vous 
fait voyager dans le temps : anciens ponts en pierre, usine 
électrique à l’histoire atypique et guérite de douanier. Un 
sentier aux airs mystérieux et bucolique.
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OFFICE DE TOURISME
71 rue de la République
Bellegarde-sur-Valserine
01200 VALSERHONE
Tél. +33(0)4 50 48 48 68
info@terrevalserine.fr
www.terrevalserine.fr

La
 V
al
se

rin
e

La Semine

Le Rhône

COL DE CUVERY

MENTHIERES

Genin Lake GIRON

PLATEAU 
DE RETORD

2

11

10

9

D9
92

D1508

D1206

D1
20

6

D1206

D8
84

D8
84

D1508

A40 /
 E62

A40 / E62

A4
04

D1084

D1084

D1084

D991

D991

D991

D9
91

CRÊT DE CHALAM
1545 m

CRÊT D’EAU
1621 m

CRÊT DU NU
1351 m

Roche Fauconnière

Catray

Crêt
de la Goutte

Péron

Lalleyriat

Le Poizat

Charix

Nantua

Frangy

Vanzy

Mons

Chêne-en-Semine

Clarafond

Éloise

Saint-Germain-sur-Rhône

Franclens

Challonges

Usinens

Vulbens

Léaz

GENÈVE

Vers MONTS-JURA

Vers OYONNAX

Towards
GRAND-COLOMBIER Towards SEYSSEL,

CULOZ,
BELLEY

Vers SEYSSEL,
AIX-LES-BAINS,
CHAMBÉRY

Towards RUMILLY

Towards ANNECY

Towards SAINT-JULIEN,
ANNEMASSE,

MONT-BLANC,
TURIN

Towards PAYS DE GEX

Towards LYON

A40 / E
62

Saint-Germain-de-Joux

Champfromier

Bellegarde-sur-Valserine

Surjoux
Lhôpital 

Chanay

Génissiat
Injoux

Billiat

Villes

Châtillon-en-Michaille

Vouvray

 Ochiaz

Confort

Lancrans

Montanges

Vers GENÈVE

Vers LYON

Chézery-Forens

Plagne

Echallon

N
e 

pa
s 

je
te

r 
su

r 
la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue
 -

 R
éd

ac
ti
on

 : 
Of

fic
e 

de
 t
ou

ri
sm

e 
Te

rr
e 

Va
ls

er
in

e 
- 

Co
nc

ep
ti
on

 g
ra

ph
iq

ue
 : 

Se
rv

ic
e 

co
m

m
un

ic
at

io
n 

Co
m

m
un

au
té

 d
e 

Co
m

m
un

es
 d

u 
Pa

ys
 B

el
le

ga
rd

ie
n 

- 
Cr

éd
it
s 

ph
ot

os
 

: ©
Fr

an
ço

is
 G

AR
CO

N
 ©

M
ar

ie
 J

AC
QU

ES
 -

 C
ré

di
t 
ca

rt
og

ra
ph

iq
ue

 : 
©

Te
rr

a 
Ca

rt
a 

20
18

 0
16

30
 S

t-
Ge

ni
s-

Po
ui

ll
y 

- 
Im

pr
es

si
on

 : 
Im

pr
im

er
ie

 M
od

er
ne

 &
 A

JC
 0

10
00

 B
ou

rg
-e

n-
Br

es
se

 -
 D

ép
ôt

 l
ég

al
 : 

20
18

le dragon 
sous-roche

Départ

CHAMPFROMIER au parking de la salle des fêtes.

2h00 - 5 km
Difficulté moyenne
Alt. min. : 485 m - Alt. max. : 671 m
Dénivelé + : 180 m
Balisage : jaune
Type : boucle

EN CAS D’ACCIDENT : COMPOSEZ LE 112

RECOMMANDATIONS
• Chaussures de marche
• Emportez de l’eau
• Ne quittez pas le sentier aménagé
• Emportez avec vous vos déchets
• Les chiens doivent être tenus en laisse

le dragon 
sous-roche

au départ de champfromier

DIFFICULTÉ 
Moyenne

DISTANCE 
5 km

DURÉE
2H00
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iTINÉrAIre

Descente dans les gorges de la Volferine/site de la Pierre Percée. Le 
pilier télémécanique au pont de la Chèvre servait de relais pour le 
câble qui faisait tourner la roue d’un moulin depuis une turbine. À 
la sortie des gorges, sur le plat du pâturage, emprunter à droite le 
chemin de Sous-Roche. Entrer dans le bois puis à gauche suivre le 
sentier des « Prés Carrés ». Ce dernier débouche dans le grand virage 
de Domplomb. On trouve là le sentier de descente. On peut aussi 
traverser le tunnel pour rejoindre à sa sortie le sentier du Dragon.

À la sortie du tunnel, descendre le sentier à droite. Avant le Pont du 
Dragon, vous pouvez repérer les vestiges de la guérite des douaniers. 
Depuis le pont, admirer l’échelle à poissons nécessaire aux truites 
pour le franchissement du barrage.

À la ferme du Dragon (ancienne épicerie établie en limite de zone 
franche), bifurquer à droite et continuer par un chemin jusqu’ à l’usine 
« électrique » de Sous-Roche qui « électrifia le tram ». Traverser la 
Valserine sur la passerelle.

Montée raide de 20 minutes. Au niveau des falaises d’escalade, des 
escaliers et un petit pont sur une résurgence permettent de rejoindre 
le bois puis le pâturage. Retrouver le chemin des gorges de la 
Volferine pour le retour au parking.
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LÉGENDE

Le Dragon Sous-
Roche

Autres sentiers de 
randonnée

GTJ Équestre 
(Grande Traversée 
du Jura)

Parking, point de 
départ

Camping

Refuge gardé, 
camping, gîte, 
chambre d’hôte
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Pour tout problème rencontré sur les sentiers, merci de 
 contacter : info@terrevalserine.fr


