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26 février 2026

La double nationale N1 Sprint et Classique, co-organisée par le club Champsaur Canoé-
Kayak (Hautes-Alpes) et le club de Grenoble Alpes Canoé-Kayak (Isére), aura lieu sur le
parcours naturel du Drac du 01 au 03 mai 2026.

Dates:
Du vendredi 01 mai au dimanche 03 mai 2026

Officiels :

R1 : Chantal RAUL et Mathias GERARD
Juge arbitre: Marc SCALBERT

Gestionnaire informatique : Boris MEISSNER
Responsable sécurité : Frangois LISBONNE

Situation :

La vallée du Champsaur se situe dans le département des Hautes-Alpes (05) en bordure
du Parc national des Ecrins, & 20 km au Nord de Gap, a 100 km au sud de Grenoble et &
200 km au nord de Marseille.

Le Drac est un affluent de I'lsére, il est formé du Drac Blanc venant de Champoléon et du
Drac Noir venant d’Orcieres qui se rejoignent en amont de Pont du Fossé. Le Drac est
navigable en débit naturel dans toute sa partie haut alpine soit 40 km de la classe Il a la
classe V.

+ Parcours de la course Sprint (voir carte)

Le sprint se situera sur le Drac, en bordure du plan d’eau du Champsaur, commune de Saint
Julien en Champsaur L’échauffement pourra se faire sur le plan d’eau. Acceés par le site du
plan d’eau. Nombreux parking.

- Longueur : 400m

- Difficulté : classe II-llI

+ Parcours de la course Classique :
En bordure de la RN 85 dite “Route Napoléon”, sur les communes Saint Bonnet en
Champsaur, Poligny, Le Noyer, Aubessagne.

Pré-départ : L’embarquement se fera au niveau du confluent avec la Séveraissette en rive
gauche (commune de Poligny). Le site dispose d’une zone de parking entre la route et le
Drac. Il est également possible d’embarquer en aval de la glissiére a Saint Bonnet pour un
échauffement long.
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Départ : en aval de la confluence avec la Séveraissette. L'emplacement exact de la cellule
dépendra du niveau d’eau.

Arrivée : pont de la Guinguette (RN85), sur les communes du Noyer et de Aubessagne. La
cellule sera placée 50 métres en amont du pont. Le débarquement se fera rive droite juste
en aval du pont.

Caractéristiques du parcours

- longueur : 5 km

- pente : 80 metres de dénivelé négatif

- débit naturel entre 20 a 50m3 a cette époque

- difficulté : classe IlI+ IV- (gravieres, trains de vagues, rouleaux puissants et rapides)
NB : la route RN85 suit le Drac sur la totalité du parcours en rive gauche

Programme :

Vendredi 01 mai :
- Entrainements libres sous la responsabilité des clubs
- 16h45 a 18h00 : distribution des dossards a la salle polyvalente de Saint Bonnet en
Champsaur
- 18h00 : réunion des chefs d’équipes a la salle polyvalente
- 18h30 : pot d’accueil a la salle polyvalente

Samedi 02 mai :
- Entrainements libres sur le sprint et classique sous la responsabilité des clubs
- 10h00 a 13h00 : premiére manche du sprint
- 14h00 a 17h00 : deuxiéeme manche du sprint

Dimanche 03 mai :
- 11h00 : premier départ de la Classique

Entrainement et sécurité :

Sur ce parcours, le Drac est de classe IlI+, IV- suivant le niveau d’eau. La riviére est de type
alpine avec une eau fraiche. Les tenues vestimentaires de navigation doivent étre en
adéquation.
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Contact :

Frangois LISBONNE (président club du Champsaur) f.lisbonne@gmail.com 06 09 01 81 03
Chantal RAUL (présidente CDCK 05) chraulcdckO5@orange.fr 06 36 71 93 20

Mathias GERARD (président club Grenoble), mathias.gerard@gmail.com, 06 79 97 00 94

Maison du Tourisme du Champsaur & Valgaudemar
http.//www.champsaur-valgaudemar.com
Tél. : 04 92 49 09 35

Parcours Sprint : en bordure du plan d’eau du Champsaur
Echauffement sur le plan d’eau
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Parcours classique : en bordure de la RN85
\ " TR e 2 : »f Débarquement
..»“ ] : - g A . ; )
37\ *~ ) w8
L@ e , .
,\ A o8 2849 | e
3 \ N V% \ , k¥ Cellule arrivée

e Chansiul T

\ ¢,

e (g e
o .*o‘n‘ e N

....

"«¥5 | Départ échauffement

N ,}‘: 4
. ,‘a*.r'
\ - 7 —— - -
- « “ x Ry oo
e . f; e '3 /4
XA\ Vi F, .- ooy RN, )m o
A1 Eas F :

-~ oo SNV .

|2 | /"\.CHAMPSAUR

Hautes-Alpes 7" VALGAUDEMAR

le département HAUTES-ALPES



