
Parlons Architecture,  
Partager et faire partager le goût de l’architecture. 
Parlons Architecture, ce sont des rencontres, des temps 
d’échanges, de partage d’expériences, d’ateliers et 
d’animations autour et sur l’architecture.

Cette année, nous nous intéressons à notre manière de 
construire, aux matériaux utilisés et à la façon dont le 
réemploi et l’utilisation de matériaux bio et géosourcés 
peuvent faire évoluer les pratiques, éveiller les 
consciences….
En effet, le secteur du bâtiment est le premier poste de 
production de déchets, consommateur d’énergie et de 
matières premières.
Il est temps de faire évoluer notre façon de consommer les 
ressources, de requestionner les habitudes de construction 
et de penser l’architecture de demain, plus sobre, plus 
juste.  
 
Tous les acteurs du bâtiment, des fabricants en passant par 
les artisans, bureaux d’étude, architectes, élus, particuliers, 
usagers, porteurs de projet … doivent s’engager ensemble 
dans cette nouvelle façon de concevoir les projets, et 
démontrer ce en quoi l’utilisation des matériaux de 
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La Fédération des Architectes du Tarn a pour 
buts de regrouper les architectes du Tarn pour 
échanger sur les pratiques et les expériences 
professionnelles, et de mettre en place 
des actions auprès du public pour susciter, 
provoquer l’envie et le besoin d’architecture.

Le CAUE du Tarn a une mission d’intérêt public. 
Il informe et sensibilise sur la qualité de 
l’architecture, du patrimoine bâti, du cadre de 
vie, des paysages et de l’environnement. 
Il conseille et accompagne gratuitement 
les particuliers et les collectivités sur leur 
projet de construction, réhabilitation, et 
aménagement.

Accueil par les étudiants du BTS 
Tourisme du Lycée Toulouse Lautrec 
d’Albi qui auront le plaisir de vous 
accompagner ou de vous guider.

nos partenaires de terrain

nos partenaires « expo »

réemploi peut valoriser le patrimoine 
et permettre de concevoir des 
projets adaptés, créatifs, et réalistes.
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H Ô T E L  R O C H E G U D E  /  13h à 18h 
T O U S  L E S  J O U R S

EXPOSITION  / MATIÈRE GRISE
Et si construire passait d’abord par le réemploi des matériaux qui 
existent en leur trouvant une seconde vie ?
Partant du constat de la crise des matériaux et de l’ambition  
« Zéro Déchet », les architectes des projets présentés explorent la 
question du réemploi à un instant décisif où l’architecture aspire à 
se réinventer entre contraintes environnementales, économiques et 
nouveaux usages.

ATELIER  / Patchwork de forêt 
Médiathèque Pierre-Amalric / 11h à 17h 

ATELIER  / Trans-forme et construit 
Place Lapérouse / 10h à 18h 

ATELIER  / Trans-forme et construit 
Place Lapérouse / 14h à 18h 

VISITE FLASH  / Quartier culturel des Cordeliers 
Rdv Parvis des Cordeliers / 16h30

BALADE ARCHITECTURALE  / TADAMmeet 
Rdv Place Lapérouse / 10h sur inscription 

CINÉ DÉBAT / film Toucher terre 
Cinéma SNA Arcé / 20h30

INAUGURATION /  
Salle Haute Grand Théâtre  / 18h15

CINÉ DÉBAT / film Low-Tech 
Cinéma SNA Arcé / 14h30

CINÉ DÉBAT / film Low-Tech 
Cinéma SNA Arcé / 11h00

DANSE / Architecture et danse  
Salle Haute Grand Théâtre  / 18h00

EXPOSITIONS / Matériaux et réemploi 
Place Lapérouse / 10h à 18h
Cinéma SNA Arcé / 17h30 à 22h30

EXPOSITION / ARCHITECTURE FRUGALE 
Réhabilitations inspirantes en Occitanie 
La frugalité commence par la transformation du déjà-là.  
Frugalité en énergie, frugalité en matière, frugalité en technicité, 
frugalité pour le territoire, sont autant d’enjeux pour lesquels 
existent des solutions architecturales urbanistiques et techniques. 
Les exemples présentés montrent un usage créatif de matériaux 
biosourcés, géosourcés et de réemploi, en milieu rural comme en 
milieu urbain. 

ÉCHANGES / RENCONTRES
avec le CAUE et  la Fédération des  
Architectes du Tarn, co-organisateurs

A l’occasion de ce rendez-vous biennal consacré à l’architecture et au 
cadre de vie, les architectes conseillers du C.A.U.E. et les architectes 
de la F.A.T. vous accueillent et sont à votre disposition pour parler 
métier, projets, et pour partager le goût de l’architecture dans une 
dimension festive et pédagogique.
Cette cinquième édition représente un réel engagement et une 
volonté d’ouvrir le dialogue entre les usagers et tous les acteurs du 
cadre de vie. Alors ensemble, Parlons Architecture !

V E N D R E D I  0 4 . 1 0 S A M E D I  0 5 . 1 0 D I M A N C H E  0 6 . 1 0

ACTIVATION / Trans-formation artistique
Place Lapérouse / Cie Sputnik / performance trans-disciplinaire  
Quand la matière prend forme, s’anime, les artistes titillent, 
agrippent et questionnent. Sous leurs mots et leurs gestes, elle 
se transforme, change d’essence, passe de l’utile à l’inutile ou 
inversement, elle prend vie. Le public découvre d’autres regards 
possibles sur le monde ! Les mots sont recyclés et viennent réveiller 
les tissus qui se prennent pour des arcs-en-ciel et les livres chantent 
en se donnant des airs de châteaux. 

ATELIER / Patchwork de forêt 
Médiathèque Pierre-Amalric /
Rejoignez-nous en famille pour un atelier collaboratif unique 
où vous aurez l’occasion de créer une forêt à partir d’éléments 
de récupération ! Matériaux fournis, imagination requise. Une 
expérience créative et écologique pour petits et grands.

ATELIER  / Trans-forme et construit 
Du tissu à la brique/ du livre au mur 
Place Lapérouse /  
Performance interactive et immersive sur la notion d’accumulation 
de matière et ses différentes transformations. L’envahissement d’un 
espace par la matière ré-employée, déployée, qui change de forme, 
se trans-forme et construit de nouveaux imaginaires. 
Performance dirigée et mise en scène par les artistes de la cie Sputnik

ATELIER  / Construit et colorie 
Place Lapérouse / 
Pour les petits et pour les grands, des ateliers construction en carton 
et coloriage sont proposés par la Fédération des Architectes du Tarn.

VISITE FLASH  / Quartier culturel des Cordeliers 
Rdv Parvis des Cordeliers / durée 15 mn 
Depuis la prison jusqu’au centre culturel, connaître les grandes 
évolutions et métamorphoses de ce quartier en plein essor!! 
Visite commentée par les architectes de la Fédération des 
Architectes du Tarn et les étudiants du lycée Toulouse-lautrec.

VISITE  / Grand Théâtre des Cordeliers 
Rdv Parvis des Cordeliers / durée 90 mn 
Sur inscription à parlonsarchitecture@gmail.com  
Visite à deux voix proposée par la SNA et Parlons Architecture. 

EXPOSITIONS / Matériaux et réemploi 
Place Lapérouse /  
Présentation de projets tarnais ou réalisés en Occitanie et principaux 
acteurs locaux des filières réemploi / matériaux bio et géosourcés.

Cinéma SNA Arcé /  
Exposition de projets de fin d’étude des étudiants de l’École 
Nationale Supérieure d’Architecture de Toulouse. 

Container F.A.T. - Place Lapérouse /  
Exposition photo par l’association Albitadam et l’Office du Tourisme 
d’Albi dans le cadre du concours  « Matériaux perdus » . 

BALADE ARCHITECTURALE  / TADAMmeet 
Rdv Place Lapérouse / durée 2 heures 
Sur inscription à tadamalbi@gmail.com  
L’association Albitadam  et  l’Office du Tourisme d’Albi s’associent 
à ces rencontres pour proposer une balade architecturale 
photographique des détails cachés du centre ville.  

DANSE / Architecture et Danse 
Salle Haute Grand Théâtre / A L’ÉCOUTE DE L’INVISIBLE 
L’idée est de donner vie à l’invisible, le corps et le geste 
accompagnent le vers, la parole et la présence des artistes n’est 
qu’un intermédiaire entre le public et le propos. L’architecture 
comme la danse sont des arts de transformation.  
Chorégraphié par Hélène Zanon avec les amateurs de DENSITE.

CINÉ DÉBAT / Cinéma SNA Arcé  
film Toucher terre / de J. BASSET
Ce film représente le renouveau en cours de la construction en 
terre crue. Des experts en archéologie, en science de la matière, en 
architecture et en technique de construction dévoilent les diverses 
facettes des édifices en terre en écho avec l’avancée d’un chantier 
dit «participatif».  
Coproduction : amàco et les Films du Lierre / 2024, 68 mn.

film Low-Tech / de A. BELLAY
A l’heure où nos sociétés misent sur la surenchère technologique, 
certains choisissent au contraire de s’investir dans une dynamique 
de sobriété : la low-tech. Cette démarche écologique consiste à 
concevoir ou à diffuser des techniques et des savoir-faire utiles, 
durables et accessibles à tous. Coproduction : Les Films du paradigme - 
Solis Films - Jour2Fête / 2023, 93 mn.

CONSEILS  / Construction et réhabilitation
Place Lapérouse / Rencontrez gratuitement un  
architecte conseil du CAUE, pour vous aider à vous 
projeter, à réfléchir à votre projet avant de prendre une décision, à 
confronter vos idées avec notre approche ...

ATELIER  / Trans-forme et construit 
Place Lapérouse / 10h à 18h

ACTIVATION / Trans-formation artistique 
Place Lapérouse / 11h et 16h30

ACTIVATION / Trans-formation artistique 
Place Lapérouse / 10h45

CONSEILS  / Construction et réhabilitation  
Place Lapérouse / 10h à 13h et 15h à 18h

ATELIER  / Construit et colorie 
Place Lapérouse / 10h à 18h

VISITE  / Grand Théâtre des Cordeliers 
Rdv Parvis des Cordeliers / 11h sur inscription 

EXPOSITIONS / Matériaux et réemploi 
Place Lapérouse / 10h à 18h
Cinéma SNA Arcé / 14h à 22h30

EXPOSITIONS / Matériaux et réemploi 
Place Lapérouse / 10h à 18h
Cinéma SNA Arcé / 10h30 à 12h30 et 17h30 à 22h30

ATELIER  / Construit et colorie 
Place Lapérouse / 10h à 18h

@Cie Sputnik

@bykak

@parlonsarchitecture

P L A C E  L A P É R O U S E  /  10h à 18h 
T O U S  L E S  J O U R S

Exposition créée par le Pavillon de l’Arsenal en septembre 2014
Exhibition created by the Pavillon de l’Arsenal on september 2014

ENCORE HEUREUX
Julien Choppin & Nicola Delon

Illustration : Bonnefrite, Conception graphique / graphic design : Camping Design

Exposition à l’initiative de Avec le soutien de

DRAC Occitanie

20 SEPTEMBRE - 6 OCTOBRE 2024

HOTEL ROCHEGUDE
28 rue Rochegude 81000 Albi

Tous les jours de 13h00 à 18h00

ARCHITECTURE

RÉHABILITATIONS INSPIRANTES EN OCCITANIE

FRUGALE

LE PROGRAMME / en accès LIBRE
				    / pour TOUS

VISITE FLASH  / Quartier culturel des Cordeliers 
Rdv Parvis des Cordeliers / 10h15 et 16h30

E N  D É T A I L S  /  s u r  l e s  3  j o u r s


