QUESTION PLUS
Quelles sont les communes de la Vallée de 'Ubaye qui font ITINERAIRE ENTRE LA RENTE

artie du Parc National du Mercantour?
> ET SAUZE 1700 (ALLER/RETOUR)

LE PARCOURS N

Départ de la Rente (balisage raquettes)
Arrivée Sauze 1700 (aller/retour)
Temps de marche 1 a 2 heures suivant.|'age des enfants LES TRACES DES AN I MAU)(
e Tu pars pour une petite randonnée. Tu asm donc forcément tes DE I-A VALLE'E DE tgu BAYE ‘

chaussures de montagne étanches et des chaussettes bien chaudes |,
tu as mis tes gants, tes lunettes de soleil et ton bonnet.

e Danstonsacadosilya lagourde,un petit goater, lacréme solaire
et le stick a lévres.

e Si tu traverses des pistes tu fais bien attention aux skieurs ou aux
engins de damage
e Turespectes le balisage
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Tu vas partir pour une jolie balade au milieu des bois, qui va te faire découvrir
quelques-uns des animaux de la vallée de I'Ubaye.

Tout au long de ce circuit tu trouveras des panneaux avec des dessins d’animaux et les
traces gu'ils laissent dans la neige : il te faudra répondre et retrouver a qui appartient
chaque trace.

N’oublie pas de te vétir chaudement, suis bien le balisage... Bonne balade!

Le départ de la balade se trouve a LA RENTE, dos au restaurant les 2 Mazots, une
pancarte t'indique le départ, descendre sur le chemin (attention 1° pancarte) et tourne a ta
gauche, tu verras tres vite les balises violettes avec les raquettes, suivre ce balisage.

La balade te conduira jusqu’au Sauze 1700 ou tu remonteras vers le chalet des caisses des
remontées mécaniques). Attention ne passe pas sous le pont qui est réservé aux skieurs.
Tu peux prendre le temps de faire une petite halte chocolat !

Dirige toi vers le bas de la station, remonte le petit chemin qui passe devant I'immeuble en
construction, le balisage reprend et tu verras un nouveau panneau.

Attention, 3 un moment tu croiseras le chemin de montée des engins de damages,
traverse ce chemin tout droit, ne monte pas sur la droite (cela te conduirait vers une autre balade)
continue de suivre le balisage raquettes et tu retrouveras tres vite une nouvelle pancarte
avec un animal.

La derniére effigie se trouve en bordure de piste sur ta gauche en face du départ des
téléskis de La Rente.

Bravo !

Tu mérites bien une autre petite halte au chaud pour le goGter !!!

Au retour tu peux prendre la navette gratuite si tu habites au Sauze ou au Sauze 1700

Et n'oublie pas de passer a I'Office du Tourisme pour faire corriger tes réponses !

LE RENARD

Male : renard / Femelle : renarde / Petit : renardeau
Poids a I'dge adulte : environ 7kg

Cri:lerenard Glapit et jappe

Alimentation : carnivore

Nombre de petits par portée : 2 a 8 petits

LE CHEVREUIL

Femelle : chevrette / Male d'un an : brocard

Petit : chevrillard

Poids a I'dge adulte : environ 25 kg

Cri: il brame ou rait, Il aboie quand il a peur
Alimentation : herbivore ruminant

Nombre de petits par portée : 1 a 3 petits
Particularité : seul le male porte des bois qu’il perd
une fois par an.

LE CHAMOIS

Le chamois : male : bouc / Femelle : chévre /De0a 1
an: chevreau/De 132 ans : méle : éterlou

et femelle : éterle

Poids a I'dge adulte : 40 a 50kg

Cri: chevrotement, bélement

Alimentation : herbivore ruminant

Nombre de petits par portée : 1 parfois 2 petits
Particularité : le pied, divisé en 2 sabots de corne
résistante et souple, reliés par une membrane
élastique le filet qui joue le role de raquette sur la
neige. Le bord de ses sabots permet une bonne
adhérence aux rochers.

LE CERF ELAPHE

Male : cerf / Femelle : biche / Petit : faon
Poids a I'age adulte : entre 150 et 200 kg
Cri : brame ou rait

Alimentation : herbivore

Nombre de petit par portée : 1 petit

LE BOUQUETIN

Male : bouquetin / Femelle : étagne / Petit : cabri
Poids a I'age adulte : 35 a 50kg pour les femelles et
70 a 100kg pour les males

Cri: chuintement et sifflement

Alimentation : herbivore

Nombre de petits par portée : 1 petit

Particularité : il peut vivre jusqua 3200 métres
d’altitude.

LE LOUP GRIS

Male : loup / Femelle : louve / Petit : louveteau

Poids a I'age adulte : Entre 18 et 40kg

Cri: hurlement

Alimentation : carnivore

Nombre de petits par portée : 4 a 6 petits
Particularité : un loup adulte peut parcourir une
trentaine de kilomeétres en une seule nuit.

LA MARMOTTE

Male et femelle : marmotte / Petits : marmotton
Poids a I'age adulte : 4 a 8kg

Cri: la marmotte siffle pour annoncer un danger
Alimentation : herbivore

Nombre de petits par portée : 2 a 4 petits
Particularité : elle hiberne du mois septembre au
mois d’avril.

LE LIEVRE VARIABLE

Male : bouquin / Femelle : Hase / Petits : levraut
Poids a I'age adulte : 2 a 5kg

Cri : vagissement

Alimentation : herbivore

Nombre de petits par portée : 1 a 3 petits
Particularité : les poils de ses pieds empéchent le
lievre variable de s'enfoncer dans la neige, comme
le feraient des raquettes. De plus il mue, son
pelage est marron I'été et blanc I'hiver.

LE SANGLIER

Male : sanglier / Femelle : laie / Petit : marcassin
Poids a I'age adulte : jusqu’a 150kg

Cri: grommellement

Alimentation : omnivore

Nombre de petits par portée : 3 a 14 petits

LECUREUIL ROUX

Poids a I'age adulte : 230 2 480g

Cri: grognement

Alimentation : omnivore

Nombre de petits par portée : 2 a 5 petits
Particularité : I'’écureuil n’hiberne pas, S'il fait tres
froid, il peut rester calfeutré dans son nid
plusieurs jours.

LE HERISSON

Poids a I'age adulte : entre 400g et 1.8kg

Cri : ronflement

Alimentation : omnivore

Nombre de petits par portée : 4 a 6 petits
Particularité : quand il est effrayé ou anxieux, il
crie et redresse ses piquants sur son dos, puis sur
son front. Il se met en boule, parfois plusieurs
heures, s'il se sent menacé par un prédateur.

LE LAGOPEDE ALPIN

male et femelle : le lagopéde / Petit : poussin
Poids a I'age adulte : 430 a 740g

Cri: craquétement

Alimentation : végétarien

Nombre de petits par portée : 5 a 8 petits
Particularité : pour se fondre dans le milieu qui
I'entoure, son plumage est blanc en hiver et
gris-brun en été. Puis, il passe par toutes les
nuances intermédiaires en automne et au
printemps.




