
C HARTREUSE

LAC DE PALADRU

VOIRON

RANDONNÉE PÉDESTRE 

ROCHER DE LA GARDE

Gorges de Crossey à Saint-Étienne de Crossey

Un itinéraire multi-ambiance : confinée dans les buis, mystérieuse dans la forêt, panora-
mique au sommet, religieuse non loin d’une chapelle… Un crochet par le sommet du Rocher 
de la Garde offre un joli panorama sur les communes alentours. Après avoir passé une forêt 
de buis dense, la randonnée se poursuit par une descente jusqu’au hameau de la 
Maladière, près duquel vous pourrez observer la Chapelle de la Madeleine. Le nom de 
ce hameau loin du village était le lieu d’isolation des lépreux dans une maladrerie 
fondée en 1282 par les Comtes de Savoie, puis cédée aux Chartreux de Currière en juillet 
1315 par le Comte Amédée V de Savoie. Elle s’éteignit en 1614. Le chemin continue en 
longeant la lisière de la forêt, puis en la traversant pour revenir à votre point de départ.

Un programme varié !
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(se garer sur le bord de la route)
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BALISAGE DU CIRCUIT
RECOMMANDATION : 
RESPECTEZ LES PRAIRIES 
ET LES CULTURES 
EN RESTANT TOUJOURS 
SUR L’ITINÉRAIRE BALISÉ.

Bonne direction Changement de direction

Mauvaise direction

RANDONNÉE PÉDESTRE 

ROCHER DE LA GARDE

  SAINT-ÉTIENNE 
DE CROSSEY

  Gorges de Crossey

  Les Cloches de Rome

  Au-dessus des Gorges

  Sous le Rocher

  La Garde

  Plantimey

  Bois de Plantimey

  Plantimey 
par la Maladière

  Chemin des chèvres

  Au-dessus des Gorges

  Les Cloches de Rome

  Gorges de Crossey

ÉTAPES 
DU C IRCUITC HARTREUSE

LAC DE PALADRU

VOIRONDESTINATION 
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VOIRONNAIS

2 h 225 m de dénivelé

Chartreuse 7 km
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