
CHarte du randonneur
Les bons gestes pour une pratique

respectueuse de la nature 

Je ne laisse rien derrière moi

Je partage les sentiers
avec les autres usagers

Je respecte les troupeaux, 
je ne m’approche pas trop 

et je reste discret

Je tiens mon chien en laisse
et ramasse ses déjections

Je m’informe et me prépare
correctement avant de partir

Je reste sur les chemins

Je me gare sur les parkings dédiés, 
je privilégie le covoiturage ou 

les transports en commun 

Fleurs, cailloux, insectes ... 
Je les laisse là où je les trouve.

J’évite les feux (cigarette, feu
de camp, papier brulé)

La nature nous accueille, mais elle n’est pas sans limites.
Chaque passage sur les sentiers, chaque randonnée, laisse une empreinte. 

En tant que pratiquants de sports de nature, nous avons une responsabilité :
celle de préserver les espaces que nous traversons.

appliquez ces gestes essentiels et profitez de vos aventures sur les sentiers
tout en protégant les paysages et les écosystèmes que Nous aimons tant.

Je ne me baigne pas dans 
les lacs de haute montagne

Je respecte les règles
d’utilisation des drones


