DIFFICILE AL

Montagne d'Ardéche

ammunsute de Camman,

Départ : Le Roux
GPS du départ :
Latitude : 44.723671 / Longitude : 4.148190

Altitude min : 870 m / altitude max : 1265 m
1140 m

COL DE LA MARUGIER @

Pour cette randonnée, deux possibilités s’offrent a vous, la variante difficile au
départ du village du Roux ou bien la variante facile au départ de Lalligier. A vous de
voir, tout dépendra de votre forme !

Dans les deux cas, vous randonnerez au niveau du Partage des Eaux entre
Méditerranée et Atlantique (étape 6) avec une vue magnifique sur les reliefs
alentours.

Au col de la Marugier, imprégnez-vous des lieux car c’est le long du sentier qu’un
petit sanctuaire aurait été construit en I'honneur du dieu gaulois Abellio. Le col de la
Marugier s"appelait donc autrefois le col Abellio, puis au Moyen Age le col de Sainte-
Abeille... Selon la légende, |'abbé de Mazan voulut récupérer la pierre de I'ancien
sanctuaire car elle était guérisseuse. Or, les moines ne purent la transporter, tant
elle était lourde. Deux "Rossignols" (habitants du Roux) réussirent a l'installer a
I'église du Roux. Si toutefois, vous passiez par |'église du Roux, allez toucher la pierre
guérisseuse de Ste Abeille, sa chaleur bienfaisante vous réchauffera et vous
régénérera, car Abellio lui a communiqué tous ses bienfaits. Les anciens prétendent
méme que la pierre aurait la propriété de soulager les bourdonnements d'oreilles...
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A PROXIMITE

. L’'abbaye de Mazan du Xlle siécle.

. Le tunnel du Roux construit entre 1911 et 1928.




@ Col de 1a Marugier
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DEPART : devant la mairie du village du Roux. Parking : dans le village.

1 - Passer devant I'église et rejoindre le pont, suivre le balisage jaune et blanc.

2 — Monter en suivant « Rieugrand » (sentier caladé). Suivre le petit ruisseau de Malasague et
rejoindre la RN 160.

3 — Prendre le chemin en direction du GR7 en logeant le ruisseau de Rieugrand puis le traverser.
Prendre a gauche au rocher et retrouver le sentier caladé. A la clairiere, tourner a droite et
rejoindre le col de la Marugier au niveau de la route.

4 — Au col de la Marugier, prendre la route en suivant « Fontauliere »,
balisage rouge et blanc. lummm

5 —500 m apres le col, deux possibilités s’offrent a vous :
- Eviter la route (GR) en suivant la piste non balisée a droite
qui monte en crétes et retrouver le GR au col 1 km plus loin.
- Suivre la route pendant environ 900 m et ne pas manquer
de prendre le chemin a droite. Continuer sur le GR jusqu’a

la D536. ln—

6 — Vous arrivez au Partage des Eaux. Ici, suivre la route (GR) sur
700 m environ (ne pas traverser la route) et tourner a gauche sur le
chemin pour rejoindre le hameau de Lalligier.

A partir de Lalligier suivre « Départ variante » (facile)

1—-Prendre le GR direction sud-ouest et arrivé tout prés du hameau de
« Barbonnet », balisage rouge et blanc. i

2 —Prendre sur le sentier a gauche, direction « Les Sagnas ». Descendre
au Mas de Jean, traverser le ruisseau de Malachamp, puis monter pour
rejoindre la route. i

3 — Al'intersection de Sagnas, suivre la route a gauche (GR), en suivant
« Fontauliére », pour rejoindre le col de la Marugier. i

A partir du col de la Marugier, pour retourner au village du Roux,
refaire le chemin inverse en suivant les étapes 3, 2 et 1.

VARIANTE FACILE

Départ de Lalligier.
Suivre les étapes 1, 2, 3, 4, puis continuer en 5 et 6.

Bureau d’information touristique de Coucouron : 04 66 690937 - St Laurent-les-B-Lavald'A:04 66466994 -  Ste Eulalie : 04 75 38 89 78

Signaler un probléeme de balisage : sentinelles.sportsdenature.fr /  Secours: 17 ou 18




