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Randonnées du jeudi 4°™ trimestre 2026

Pour toutes les randonnées covoiturage au parking de I’Oc’tave (La Balme) a 13h30
En raison des travaux et jusqu’a nouvel ordre le covoiturage se fera au parking de la poste

>
Boissras

Jeudi 1°" octobre : Brusque A la journée
16 km moyen (dén+ 600 m) - Hervé MANIBAL 06 81 11 81 33 - Départ 9h a I'Oc’tave et 9h30 a Brusque
stade de foot (covoiturage 2 €)

Jeudi 8 octobre : Saint Sernin
10 km moyen - Gilbert LOUBET 06 37 00 89 46 - Départ place de la mairie 14h (covoiturage 2 €)

Jeudi 15 octobre : La grande plaine (lac de Vézoles)
11 km facile - Giséle PETIT 06 85 06 43 88 - lac de Vézoles 14h (covoiturage 2 €)

Jeudi 22 octobre : Le chemin de la frontiére
12,5 km moyen - André SUC 07 82 09 54 39 - Départ 13h40 entre Tarn et Aveyron a la borne 32/52 route
de Belmont (covoiturage 1 €)

Jeudi 29 octobre : Ferriéres - la Ramade
9 km moyen + - Claude SERENO 06 75 78 49 70 - Départ de ferriéres face a la mairie 14h (covoiturage 2 €)

Jeudi 5 novembre : La serre
10 km moyen (dén+ 300m) — Evelyne GUIBERT 06 76 65 49 96 - Départ La Mathe (Nages) 13h50
(covoiturage 1,5 €)

Jeudi 12 novembre : La forét de Montagnol
9 km facile - Claude MOINE 06 89 88 78 57 — Départ en convoi 13h50 place de Castelnau (rte de Ferriere)
a Brassac (covoiturage 2 €)

Jeudi 19 novembre : Voyage Trifyl
Visite du site de Labessiere-Candeil a la journée. Inscription obligatoire aupres d’Hervé avant le 1°'
novembre. L’apres-midi rando a Lautrec 6 km facile. Départ 8h30 de I'Oc’tave (covoiturage 7 €)

Jeudi 26 novembre : Roc des 3 seigneurs
11 km moyen - Alain TABARIES 06 85 47 31 50 - Départ église des Vidals 13h40 (pas de covoiturage)

Jeudi 3 décembre : le Roc des écus
11 km moyen + - Olivier SYLVAIN 06 87 64 54 08 - Départ Oc’tave (pas de covoiturage)

Jeudi 10 décembre : Merdelou, chapelle de Saint-Méen
10 km moyen - Hervé MANIBAL 06 81 11 81 33 - Départ de Saint-Méen 13h50 (covoiturage 1,50 €)

Jeudi 17 décembre : Autour de Lacaune
10 km moyen - Go(ter de Noél a I'arrivée - Pierre CAURIER 07 68 74 95 05

Los Passejaires Randonneurs des Monts de Lacaune — 29, avenue de Naurois 81230 Lacaune
Courriel : los.passejaires@gmail.com Site : http://lospassejaires-montsdelacaune.fr




