
 

 

DU LUN. 15 AU DIM. 28 AOUT 2022
 
 MAR. 16 AOUT 
TIR À L’ARC ⚫ ⚫ ⚫  
(Archès des 3 Vallées)  

// 14h-18h 
 
 
 
 

MER. 17 AOUT
RUGBY ⚫ ⚫ ⚫  
(Rugby Club Dignois)  

// 18h-19h 

PANCRACE ⚫ ⚫ ⚫  
(Pancrace Académie Dignois)  

// 19h-20h30 (côté Pôle Animation) 
 

 

VEN. 19 AOUT
AQUAGYM ⚫ ⚫ ⚫ 
 (UCPA Les Eaux Chaudes) 

// 11h-12h 
 

 

SAM. 20 AOUT
YOGA ⚫ ⚫ ⚫  
(Mieux vivre au quotidien)  

// 8h30-9h30 

BAPTEMES DE PLONGEE ⚫ ⚫ ⚫  
(Bulles Digne)  

// 13h-18h (baignade aménagée,          

      à côté de la passerelle) 

 

MER. 24 AOUT
PANCRACE ⚫ ⚫ ⚫  
(Pancrace Académie Dignois)  

// 19h-20h30 (côté Pôle Animation) 
 

 

VEN. 26 AOUT
AQUAGYM ⚫ ⚫ ⚫ 
 (UCPA Les Eaux Chaudes) 

// 11h-12h 

 

 

 

SAM. 27 AOUT
YOGA ⚫ ⚫ ⚫  
(Mieux vivre au quotidien)  

// 8h30-9h30 

 


