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CÔTÉ TOURISME  
Avec ses reliefs de coteaux, ses sommets  
couverts de forêts, le Beaujolais se découvre 
aussi par ses nombreux sentiers de randon-
nées.
Le trail trouve naturellement sa place au 
cœur de cette nature généreuse dont la  
topographie présente de véritables attraits 
techniques pour les coureurs.
La maison de la randonnée et du trail à 
Monsols, accueille les sportifs pour les 
conseiller sur les 34 parcours balisés  
répartis côté vignoble mais aussi sur le  
Beaujolais Vert.

CÔTÉ SPORTIF
Ce circuit propose l’ascension de trois 
cols sur une distance assez faible avec un  
dénivelé modéré. Ce parcours peut être 
considéré comme relativement facile.
Le profil du circuit est le suivant : une  

montée de 16 km avec une pente assez  
régulière moyenne de 3 %, une descente de 
2 km, une montée de 2,5 km à 4 % (col du 
fut d’Avenas), et pour terminer une descente 
de 15 km.
Circuit accessible à tout cyclo un peu  
entraîné.

À VOIR 
AVENAS 
Église Notre-Dame-de-l’Assomption : église 
romane du XIIe siècle.

BEAUJEU
Maison des terroirs beaujolais 
Départ de la voie verte 
Église romane Saint-Nicolas

2h30 
640 m

moyen
36 km Beaujeu,  

voie verte


