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ITINÉRAIRE DE
RANDONNÉE PÉDESTRE

8h30

19.3 km

1252 m

Boucle

Itinéraire Balisé

Turguilla et d'Ars

Altitude : 1617m - Point culminant : 2261m
TOP 25 IGN 2048 OT Aulus-les-Bains (Mont Valier) TOP 25 IGN 2148
OT Vicdessos (Pique d'Estats Pic du Montcalm)

Cette balade relativement longue présente un inventaire complet de
nos montagnes ; elle peut aussi être parcourue par morceau avec
des navettes de véhicules en utilisant le GR10 ou le GRP. En sa version
complète, c'est conseillé de séjourner en cabane.

PASSAGES DÉLICATS : un passage avec une échelle métallique accrochée
à la roche au-dessus du vide. Puis trois passages de marches métalliques

ou il est conseillé de se tenir aux mains courantes ; le tout dans un pierrier.
BALISAGE : jaune, n°M3 rouge avec cairns, rouge et blanc

Accès routier:
De Seix direction Guzet Neige jusqu’au site de Prat Mataou, juste
avant le terminus de la route prendre à droite direction « Col
d’Escots » et continuer la piste sur 2 km ; s’arrêter 250 m. après le
col au départ du GR10.

0.00 A suivre la piste sur 3 km jusqu’au Cirque de Gérac.
1.15 B Cirque de Gérac, prendre (vers le sud-ouest), la piste
secondaire en mauvais état jusqu'à son terminus puis
franchir la barre et continuer en suivant les courbes de
niveau jusqu'à
1.40 C Etang de la Piéde : tourner à gauche en longeant
l’étang puis suivre le sentier, au niveau du 2iéme étang (de
l’Astoue) obliquez à gauche pour grimper à l’est, franchir
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un éperon rocheux et vous voyez la
2.20 D Cabane de Turguilla : continuez le chemin (100m.
après une bifurcation à droite, vous conduit à l’étang de la
Réglisse) en s’orientant sur votre gauche (vers l’est) vers
le petit étang de la Crouzette, le contourner toujours par
la gauche par un itinéraire peu marqué pour grimper vers
3.00 E le col à 2290 m. au NW du pic de la Croix des Lauzes :
de là descendre dans l’éboulis en suivant le fond jusqu'à
un petit replat où un ruisseau commence à couler, tourner
légèrement à gauche puis descendre par des lacets dans
le gispet ; vous devinez les Orrys du Turon d’ars sur votre
gauche auxquels vous accédez par un petit pierrier.
4.10 F Turon d’Ars : du dernier Orry, tourner légèrement à
droite dans une combe herbeuse, le sentier n’est marqué
qu’au bout de quelques centaines de mètres et descend
graduellement par des zones herbeuses entrecoupées de
dalles jusqu’au bord d’un étang ; le sentier est alors
mieux marqué puis franchit le ruisseau de l’Ars (donc
vient en rive droite) jusqu'à rencontrer le GR 10 au droit
d’une
5.15 G nouvelle passerelle : la franchir en tournant vers la
gauche, la suite ne pose plus de problème, il suffit de
suivre le GR10
6.15 H Etang de Guzet
6.45 I Plateau de Souliou
7.00 J Jasse du Fouillet
8.30 A Col d’Escots
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