'( abeo
-ATe)aeGouverties
®

DANSE CONTACT IMPROVISATION

Au chateau partagé a Dullin

Stage animé par Fanny TANOUS (Grenoble)

Tous les corps, tous les

niveaux, et (presque) tous les
ages sont bienvenus !

A N pa ALK
Le chateau (.5 »:
eartogd
Infos et inscription sur le site du Chateau
ﬁartaﬁé, rubrique “Evénements”
ttps:

a partir de 6/7 ans
et jusqu'a 99!

www.lechateaupartage.fr



STAGES
(RE)DECOUVERTES

AU CHATEAU PARTAGE
Danse CONTACT IMPRO

-

Inscription obligatoire

17-18  14h30-17h30 le samedi 60€ le WE - 100€ pour un
MAI 2025 10h-16h30 le dimanche binéme
De 6 a 99 ans!

Les plus jeunes doivent étre accompagnés; ils

peuvent ne venir que le samedi. Contactez nous!

Animé par Fanny TANOUS

Venez découvrir cet art surprenant ! Fanny accompagne des personnes
Le Contact Improvisation est une de tous ages dans différentes

danse qui se compose a plusieurs et expériences de mouvement et de
dans l'instant présent. On ne contact depuis de nombreuses
cherche pas le “beau”, mais le jeu, la années, par le biais de la danse

fluidite, le partage,... contact, des pratiques somatiques,

Les mouvements proviennent de de la thérapie manuelle ou encore

I'écoute des lois physiques (la
gravité, I'élan..), de I'écoute des
sensations (de son corps en
mouvement et de celui de I'autre), de
I'écoute des ressentis (tous sont

du soutien au développement
moteur.
Pour ce stage, Fanny souhaite
permettre a chaque participant.e
valides)... La danse peut étre de vivre une expérience de danse

tranquille, sportive, drdle, sérieuse, enrlchlssante.et blenfalsante
émouvante, légére...etc. quelque soit son niveau.

Ce we s'inscrit dans un cycle de stages artistiques et
corporels multi-ages qui sont proposés au cours de l'année.

Nous souhaitons que chacun.ey ait sa place quelque soit
son age, son genre, son expeérience etc. Que chacun.e
trouve a se nourrir et Samuser dans cet espace partagé!

Le Chateau partagé, 245 chemin de la roue 73610 DULLIN
Informations : www.lechateaupartage.fr
menu Evénements
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