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Point de départ

NIZAS

Lat : 43.51387 Lng : 3.40736

Informations techniques

Gravel Très facile 1h30m

Deniv. pos.

125 m

Deniv. neg.

125 m

Alt. max.

138 m

Alt. min.

58 m

Distance

13,7 km

Proposé par :

Hérault Tourisme

http://www.herault-tourisme.com

Ce document a été généré automatiquement grâce à Cirkwi, la

solution de référence pour structurer, enrichir et diffuser vos

données touristiques.

Description

Au départ du charmant village de Nizas, le circuit gravel n°8 "Le Four à Chaux" vous emmène

sur un itinéraire vallonné au cœur du Languedoc. Entre capitelles en pierre sèche, ancien four

à chaux et panoramas sur le causse, vignes et reliefs environnants, cette boucle offre une

immersion authentique dans les paysages méditerranéens. Idéal pour les amateurs de nature,

de patrimoine rural en pleine garrigue.

Du Nord au Sud, autour du fleuve Hérault, d’Est en Ouest entre le Canal du Midi et la mer

Méditerranée, l’espace VTT/Gravel-FFC N°138 Cap d’Agde Méditerranée vous offre de

nombreux parcours balisés, sécurisés, aux paysages contrastés. Entre plateaux basaltiques et

vignobles du Languedoc, découvrez 24 circuits de tous niveaux : très facile (1 circuit vert),

facile (15 circuits bleus), moyennement difficile (7 circuits rouges) et difficile (1 circuit noir). La

majorité des circuits sont également accessibles en gravel et VTC. Des liaisons balisées

permettent de rejoindre les circuits depuis Mèze, Agde, Bessan et Pézenas.

Que vous soyez débutant ou pratiquant gravel aguerri, une aventure 100 % nature vous attend

!

Informations complémentaires

Pour plus de renseignements

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée - Bureau d'Information de Pézenas :

Téléphone fixe : +33 4 67 98 36 40

Office de Tourisme Cap d’Agde Méditerranée :

Site web : https://www.capdagde.com

Sites VTT - Fédération Française de Cyclisme :

Site web : http://sitesvtt.ffc.fr/trace-vtt/herault-canaldumidi-mediterranee/

Labels

Espace Gravel FFC

PDESI

Site VTT-FFC

Balisage

Balises Gravel

Balises VTT jaunes

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire

Un itinéraire incontournable pour allier plaisir du gravel, immersion en pleine nature et

exploration d’un patrimoine rural typique du Languedoc entre vignes et capitelles.
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Légende (Carte et profil altimétrique)

Point de départ Point d'arrivée Itinéraire

Profil altimétrique
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Infos parcours et Points d'intérêt

Départ face au Parc Berthomieu

Autres

Lat : 43.51386 Lng : 3.40736

Embranchement D30E5 / D30

Autres

Lat : 43.50688 Lng : 3.40662

Séparation avec le circuit 7

Autres

Lat : 43.52537 Lng : 3.37737

Caux

Autres

Lat : 43.50668 Lng : 3.36814

retour à Nizas par le chemin pris à l'aller

Autres

Lat : 43.50693 Lng : 3.40368
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