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H2M – Espace d'art
contemporain
Hôtel Marron de Meillonnas
5, rue Teynière
Bourg-en-Bresse
Du mercredi au dimanche 
de 13 h à 18 h

EXPOSITION
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EXPOSITION

VOIR
INTERPRÉTER
TRANSFORMER 
L’ESPACE
Mustapha Azeroual, Olivier Debré, Gilgian Gelzer, 
Nancy Graves, Damien Poulain, Baptiste Rabichon, 
Georges Rousse, Edouard Wolton
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La couleur est partout. Nous définissons, catégorisons, hiérarchisons 
le monde qui nous entoure par son intermédiaire. Toute description par 
le langage - d’un objet, d’une forme, d’un être, d’un espace – fait appel 
au vocabulaire de la couleur propre à chaque langue. Souvent avec peu 
de mots, nous tentons de traduire les infinies nuances perçues par notre 
cerveau. Nous rattachons aux couleurs des émotions, des sentiments, 
des symboliques, telles de fragiles évidences, des certitudes mouvantes 
au regard de l’expérience et de la culture de chaque individu. 

Aussi vulnérable que subjective, la couleur contient un évident potentiel 
symbolique et expressif qui en fait un sujet à part entière dans les arts 
visuels. La couleur entretient également un rapport essentiel à l’espace. 
Elle accompagne ou modifie notre perception, exprime ou renforce une 
valeur signifiante, jusqu’à parfois introduire un trouble, une perturbation 
sensorielle. Elle est autant convoquée pour transcrire un espace 
physique que pour transposer un espace imaginaire ou onirique. 
Dans le parcours de l’exposition, le regard est d’abord captivé  
par les couleurs, puis progressivement invité à cerner leurs limites,  
à se confronter à l’espace. Les couleurs sont un repère, un point d’appui 
qui se dérobe pour laisser place à l’exaltation et au vertige.

Anne-Céline Borey, commissaire d’exposition
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Samedi 9 mai • 14 h 30

CAUSERIE   
avec la commissaire de l’exposition et les 
artistes : Mustapha Azeroual, Gilgian Gezler, 
Damien Poulain Baptiste Rabichon, Georges 
Rousse et Édouard Wolton. Venez découvrir 
l’exposition à travers le regard de ceux qui 
l’ont pensée et les anecdotes autour de sa 
réalisation.
¤ Public adulte

Dimanche 10 mai • 10 h au Vox

PROJECTION   
Quand l’art habite le village (52 min) de Gilles 
Coudert. Ce documentaire, réalisé lors de 
la 7e biennale des arts de Cuiseaux, retrace 
avant tout une aventure humaine et artistique, 
née de la rencontre entre des habitants et 
des artistes parmi lesquels Georges Rousse. 
Récemment, il a investi les murs d’H2M 
et échangera avec le public à l’issue de la 
projection. 
¤ Public adulte

Mardi 12 mai • 17 h 30

VISITE ENSEIGNANTS 
Présentation de l’exposition et des activités 
pédagogiques.

Jeudi 21 mai • 18 h 30

RENCONTRE 
avec Élodie Laroche, architecte d’intérieur
LES COULEURS DANS NOS LIEUX DE VIE
Pour une approche personnelle et libérée 
de la couleur, venez écouter les conseils 
d’Élodie, architecte d’intérieur, sur les règles 
qui façonnent la décoration et l’usage de la 
couleur dans l’espace !
¤ Tout public dès 12 ans

Jeudi 28 mai • 13 h

VISITE FLASH
Profitez de votre pause de midi pour découvrir  
en 30 minutes l’exposition.
¤ Tout public dès 9 ans  

Samedi 30 mai • De 14 h 30 à 16 h

ATELIER  TEINTURE VÉGÉTALE
avec Bertille Zannis-Peyrot, designer couleur 
La couleur prend racine, les plantes se 
transforment en peinture. Lors de cet atelier, 
la designer couleur nous invite à explorer  
la matière colorée sur textile. Apportez votre 
tote bag ou votre tee-shirt à sublimer.
¤ Tout public dès 9 ans 

Vendredi 5 juin • 
18 h 30 visite, 19 h performance

RENCONTRE  avec Guillaume 
Bertrand, metteur en scène et scénographe, et 
Lise Pauton, contorsionniste « Icosaèdre », par 
la Compagnie du 13e Quai, explore la relation 
entre images vidéo et corps en torsion. Par 
un travail d’ombre, de lumière et de vidéo, les 
images se colorent, se tordent et se déforment, 
troublant la perception et proposant une 
interprétation poétique d’une nouvelle réalité. 
En partenariat avec la Compagnie du 13e Quai
¤ À 18 h 30 visite de l’exposition
¤ À 19 h performance
¤ Tout public dès 9 ans

Mercredi 10 juin • De 15 h à 17 h

ATELIER MANGAS   
avec Arnaud Cremet, plasticien
Créez un personnage de manga et habillez-
le d’un mélange éclatant de couleurs 
fluorescentes.
City Stade de la Croix-Blanche,  
parc Colette-Besson, allée Alphonse-Daudet
¤ Tout public dès 11 ans

AUTOUR DE L’EXPOSITION
RENCONTRE • VISITE • ATELIER • LUDIQUE



Jeudi 11 juin • 18 h 30

DANSE
avec Monique Delavaloire, médiatrice
La couleur comme source de mouvement : 
entrez dans la danse qui naît de l’exploration, 
de la perception et de l’instant.
Expérience sensorielle, ludique et créative.
¤ Tout public dès 9 ans

Samedi 13 juin • De 10 h à 12 h 

VISITE ADAPTÉE 
pour les déficients visuels
Visite tactile et descriptive

Dimanche 14 juin • De 14 h à 16 h 30

ATELIER  FORMES ET COULEURS
avec Carole Gourrat, plasticienne
En vous inspirant du vocabulaire graphique  
et coloré de Damien Poulain, créez vos propres 
hiéroglyphes et pictogrammes composés  
de formes géométriques prédécoupées dans 
des papiers de couleur. 
¤ Tout public dès 9 ans 

Mercredi 24 juin • De 15 h à 17 h 

ATELIER  MANGAS
avec Arnaud Cremet, plasticien
Créez un personnage de manga et habillez-
le d’un mélange éclatant de couleurs 
fluorescentes. 
En partenariat avec Adolidays
Square Louis-Parant, côté centre de loisirs 
Louis-Parant, 10, rue des Blanchisseries
¤ Tout public dès 11 ans 

Mercredi 1er juillet • De 15 h à 17 h

ATELIER  MANGAS
avec Arnaud Cremet, plasticien
Créez un personnage de manga et habillez-
le d’un mélange éclatant de couleurs 
fluorescentes. 
En partenariat avec Adolidays
Square des Vennes, rue Montesquieu
¤ Tout public dès 11 ans 

Jeudi 9 Juillet • 18 h 30

RENCONTRE et LECTURE 
avec Anne-Céline Borey, commissaire  
de l’exposition
Découvrez l’exposition avec la commissaire  
de l’exposition qui vous explique son travail, 
ses choix et vous présente l’exposition à 
travers son regard. Puis laissez-vous emporter 
par une lecture sur les couleurs. 
¤ Tout public dès 9 ans 

Vendredi 10 juillet • De 14 h à 16 h

ATELIER  EXPÉRIMENTATIONS
avec Jean-Philippe Godard, médiateur 
scientifique
Entre art et science, venez découvrir  
les secrets de la couleur. Expérimentez, 
observez et… préparez-vous à en voir  
de toutes les couleurs ! 
En partenariat avec Altec et Adolidays
À la MCC, 4, allée des Brotteaux 
¤ Tout public dès 10 ans

Jeudi 16 juillet • 16 h 

VISITE COMMENTÉE 
¤ Tout public dès 9 ans

Mardi 21 juillet •  
À 17 h, à 19 h ou à 21 h

MÈNE 
L’ENQUÊTE
Pour ouvrir le coffre  
et découvrir votre lot,  
il faudra résoudre des énigmes, relever  
des défis et être futés ! Un moment convivial  
à passer entre amis, familles ou autres…
En partenariat avec Adolidays, le service 
Action sportive, le Réseau de Lecture Publique. 
Par équipe de 3 personnes minimum  
et 8 personnes maximum
¤ Tout public. Dès 8 ans accompagné  
ou dès 14 ans

Dans le cadre de



EN PRATIQUE 
¤ Rendez-vous gratuits dans la limite des 
places disponibles. 
¤ RÉSERVATION OBLIGATOIRE pour chaque 
rendez-vous au 04 74 42 46 07 ou par email  
à mediationh2m@bourgenbresse.fr
¤ Entrée libre et gratuite, du mercredi  
au dimanche de 13 h à 18 h. Accessible  
aux personnes à mobilité réduite

¤ Parking de la préfecture à proximité 
(payant).

Exposition organisée par le service 
Ingénierie et Actions culturelles de la Ville 
de Bourg-en-Bresse
¤ Ouverture exceptionnelle : jeudi 14 mai

¤ Fermeture exceptionnelle : samedi 15 août

EN GROUPE
Les médiatrices d’H2M vous accueillent  
sur rendez-vous :  
mediationh2m@bourgenbresse.fr  
ou au 04 74 42 46 07
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H2M
Espace d’art contemporain 5, rue Teynière 01000 Bourg-en-Bresse

Mercredi 22 juillet • De 14 h à 17 h

ATELIER  STREET ART 
avec Folly Afahounko, artiste
À l’instar des artistes de l’exposition, venez 
créer votre œuvre qui joue avec la couleur  
et l’espace. Folly Afahounko vous guidera pour 
réaliser un paysage architectural fictif à l’aide 
de pochoirs…
En partenariat avec Adolidays
¤ Tout public dès 10 ans

Jeudi 30 juillet

VISITE LUDIQUE
Découvrez l’exposition autour d’activités  
et de jeux.
¤ À 10 h 30 pour les 3 - 6 ans
¤ À 14 h 30 pour les 7 - 10 ans

Jeudi 30 juillet • 18 h 30

VISITE APÉRO
Profitez d’un moment convivial dans 
l’exposition.
¤ Tout public

Vendredi 31 juillet •  
De 10 h 30 à 11 h 30 

AU RYTHME  
DES TOUT-PETITS
Découvrez l’exposition à travers des histoires, 
des jeux et des manipulations.
¤ Public de 2-3 ans

Jeudi 6 août • 16 h 

VISITE COMMENTÉE 
¤ Tout public dès 9 ans

Mardi 11 août 

VISITE LUDIQUE
Découvrez l’exposition autour d’activités  
et de jeux.
¤ À 10 h 30 pour les 3 - 6 ans
¤ À 14 h 30 pour les 7 - 10 ans

Jeudi 13 août • 13 h 

VISITE FLASH
Profitez de votre pause de midi pour découvrir 
en 30 minutes l’exposition.
¤ Tout public dès 9 ans


