
Les 
Ateliers
Résilients

B A N D O L

Nous connaître

À Bandol, les Ateliers Résilients vous 
propose des ateliers artisanaux, 

créatifs et pratiques, inspirés pour 
devenir plus résilients : fabrication 
de savons, bricolage, maraîchage, 

couture, et bien plus.

Notre ambition est de créer un 
écosystème autosuffisant et 
résilient à tous les niveaux.

Cela passe par la transmission des 
savoirs. 

185, chemin Saint-Marc
83150 Bandol

lesateliersresilients@outlook.fr
06.58.89.65.29



Nos Ateliers
Les Ateliers Résilients vous proposent des expériences 

uniques pour gagner en autonomie et en créativité. 
Nous essayons de vous proposer des ateliers variés 

pour gagner en autonomie dans tous les domaines de 
la vie quotidienne. Nos ateliers peuvent évoluuer alors 
n'hésitez pas à nous contacter ou à nous rendre visite 

sur notre site internet ou sur nos réseaux sociaux.

Fabrication 
artisanale de 
savons à froid

Création de 
bougies

La couture pour les 
débutants

Les bases du 
bricolage

Nous retrouver
• Google Maps: Les Ateliers Résilients, Bandol

• Facebook : Les Ateliers Résilients

• Instagram : @les_ateliers_resilients

• TikTok : @les_ateliers_resilients
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