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UN PEU DE CULTURE

• �L’Espace Naturel Sensible baptisé “Crêts 
d’Arjoux” parcouru par le circuit.

• �La fraîcheur des bois appropriée pour une 
sortie estivale. 

• �Un parcours légèrement vallonné, pour 
pratiquer un brin d’activité physique.

• �L’aire de jeux et de pique-nique aménagée en 
pleine nature au départ de l’itinéraire. 

L’Espace Naturel Sensible  
les Crêts d’Arjoux
À 815 m d’altitude, le mont Arjoux est le sommet 
de l’Espace Naturel Sensible, vaste de 1  800 
hectares. Mares et prairies humides, très 
appréciées des amphibiens y sont fréquentes. 
Certaines espèces de crapauds préfèrent quant 
à elles la vie en forêts, attention de ne pas les 
écraser sur les chemins. Le long du circuit, entre 
“Bas d’Arjoux” et “Bombeynon”, la vue sur les 
collines, les plateaux bocagers et les forêts est 
typique du secteur.
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+ d'infos : www.montsdulyonnaistourisme.fr
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