Tam-et-Garonne Arts & Culture présente sa saison culturelle LA TALVERAIE
—

V munm..n_mmum <« mx..u_o_.m_.
sa présence artistique »

avec Cloé Vaurillon, chorégraphe du Collectif Zou

Le bal du sensible a DURFORT-LACAPELETTE

60 rue du Bal des Trieuses

Mercredi 11 novembre
14h a 17h

Dans cet atelier, nous vous proposons de travailler a partir de vous, de vos singularités et du
groupe qui se sera constitué. Nous partirons a la découverte
de différentes pratiques permettant a chacun-e d’élargir
son champ d’expression artistique : improvisation,
théatre musical et écriture instantanée. A travers
des jeux en mouvement, nous explorerons le
corps dans toute sa richesse, comme un outil
d’expression, de relation et de création. Tout
sera matiére a fabriquer : vos corps, vos voix,
vos mouvements.

Cet atelier sera un temps de découverte,
d’expérimentation et de partage, ol chacun-e

pourra explorer sa présence, dans le corps et dans
Pinstant, au sein du groupe. Des outils seront transmis

pour développer I'écoute, la qualité de présence, la maniére de
se mouvoir, d’interpréter et de créer a partir de soi.

-»> Prérequis : destiné aux personnes ayant une pratique artistique régulidre {danse, théatre, musique)
et souhaitant expérimenter, improviser et créer en groupe. Effectif : 16 participant-es maximum.

-> TOUT _ucw_._ﬁ A _u.....:_q de 12 ans

MASTERCLASSE GRATUITE
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