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Herboristerie et
plantes sauvages

DÉCOUVERTESETFORMATIONS EN

Avec NaturAlp
dans le Massif

des Bauges

Balade découverte plantes de montagne : 13,
24, 31 /07, La Féclaz
Atelier plantes comestibles : 23 et 30/07, 24/08,
Leschaux
Atelier plantes médicinales : 20, 28/07, 19 et
26/08, Leschaux
Bain de forêt : 27/07 et 20/08, plateau du
Revard
Randonnée flore alpine : 17 et 29/07, 25/08,
vallon d’Orgeval
Randonnée flore et tourbière des Creusates :
21/07 et 21/08, plateau du Revard
Stage découverte des plantes sauvages : 
28/06, 02/08, Bellecombe, Bellevaux
Stage d’herboristerie : 21/06 et 20/09, Leschaux
Stage créer son jardin médicinal : 12/07, 23/08,
Leschaux

Renseignements et
inscriptions :
cyrilbouvet@naturalp.eu
www.naturalp.eu
06 70 44 05 21
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