’ Circuit de St Eurosie

Durée : 5h Difficulté : rando sportive Période conseillée : mai a octobre

Itinéraire :

De Vincinérateur situé a 2 km en amont d’Isola (b.30), suivre a pied un Iérge chemin de terre pour
rejoindre le quartier de Trérious « les Trois Torrents » (b.31, 32). A partir de ce point, passer devant
des granges et enjamber le second torrent de Trérious (passerelle). Le sentier s’éléve sur le serre de
Pra-Long par une myriade de lacets et atteint bient6t les deux granges de Pra-Long.

Continuer vers le Sud et rejoindre rapidement la chapelle Ste Eurosie (b.34) et les alpages fleuris qui
entourent celle-ci. Prendre ensuite a gauche le sentier qui longe I'extrémité des prairies, et plonger
par un bon sentier jusqu’au ruisseau des Trérious. Continuer vers I'Est et rejoindre les granges de
Pimia (b.33). Entamer la descente vers la Tinée par un sentier forestier paralléle a-celui de la montée,
au prix de multiples lacets.

On gagne en peu de temps le point de départ matinal (b.32, 31, 30)




