
Balades Nature sensorielles

avec Fabienne

Février 2026
          et

Début Mars 

Balades nature « Entre marais et marées » à Fouras-Les-Bains
les mardis à 16h15 : 17/02, 24/02 et 03/03
rdv Parking face au camping de l'Espérance, Avenue Philipe Jannet

« Hérons et cie » à Tonnay-Charente, vendredi 20 février 
et jeudi 5 mars, rdv 9h45, Quai Libération, Place de La Marine, face au bar PMU

« A travers bois »  à Tonnay-Charente, vendredi 27 février
rdv 9h45, Parking du cimetière

Balade nature « Réveil printanier » à Cabariot  
dimanche 1er mars, rdv 9h45, Parking de l'église de St-Clément

 Prêt de jumelles gratuit

Durée : environ 2h30

Distance : entre 3 et 5 km

Tarifs adultes : 15€ / tarifs enfants (jusqu'à 12 ans) : 9€ 

Renseignements et Réservation : 06 45 51 73 86 
aucoeurdumarais@gmail.com Prenez-moi en photo et 
http://aucoeurdumarai  s  .wix  site  .com  /nature    à bientôt en balade !
 Balades nature au coeur du marais
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