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Au départ de Saint-​Gervais, partez à la découverte de la campagne charentaise et du patrimoine 
remarquable que sont les mares dans les villages.

RFN16-​14 -​ Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut l’utiliser sans l’autorisation de la Fédération française de la randonnée pédestre.
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Les mares
NANTEUIL-​EN-​VALLÉE

Dénivelée positive :  
123 m

109 m

165 m

BALISAGE
Jaune

• Office de tourisme -​ Destination Nord Charente 
 Antenne de Ruffec -​ 05 45 31 05 42.
• Mairie : 05 45 31 82 67, 
accueil@nanteuil-​en-​vallee.fr.

Comité
• Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de la 
Charente : 05.45.38.94.48 
https : //charente.ffrandonnee.fr/.

Hébergement
• Office de tourisme -​ Destination Nord Charente 
Antenne de Ruffec -​ 05 45 31 05 42 
www.destination-​nordcharente.com/hebergements.
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SITUATION
Nanteuil-​en-​Vallée à 40 km au nord 
d’Angoulême.

PARKING
Saint-​Gervais -​ Mairie et Salle des 
fêtes

 Recommandations
• Les Chirons -​ 7,3 km -​ Balisé Jaune
• Val de Lizonne -​ 11,4 km -​ Balisé Jaune
• Trou du Loup -​ 9,7 km -​ Balisé Bleu
• Les mares -​ 7,1 km -​ Balisé Jaune
• Les Lojhes -​ 8,7 km -​ Balisé Bleu
• L’Argentor -​ 8,4 km -​ Balisé Rouge
• Les châtaigniers -​ 9,0 km -​ Balisé Rouge
• Viaduc -​ 7,4 km -​ Balisé Rouge
• Monts et Vallée -​ 20,6 km -​ Balisé Jaune

À DÉCOUVRIR� EN CHEMIN

• Ancienne voie ferrée Ruffec -​ Roumazières-​Loubert
• Lavoir de Peuvezillon
• Église du xiie siècle à Saint-​Gervais
• Musée de l’école à Saint-​Gervais

À DÉCOUVRIR� EN RÉGION

• Abbaye de Nanteuil-​en-​vallée
• Verteuil-​sur-​Charente
• Abbaye de Saint-​ Amant-​de-​Boixe
• Les Tumulus géants de Tusson
• La grande et petite Pérotte de Fontenilles

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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H I S T O I R E ,  P A T R I M O I N E

16 -​ Musée école de Saint-​Gervais

Reconstitution d’une salle de classe 
du début de l’école publique gratuite, 
obligatoire, laïque, dite « école Ferry ». 
 Compter sur un boulier, écrire à la 
plume sergent-​major et à l’encre vio-
lette, feuilleter livres et cahiers, admi-
rer les travaux de couture et de bois 
réalisés par les élèves de 1907.
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E N V I R O N N E M E N T ,  P A T R I M O I N E

16 -​ Mares et lavoirs Nanteuil-​en-​Vallée

Dans nos villages, la mare est un 
espace paradoxal. Bien que son fonc-
tionnement biophysique soit naturel, 
son origine est le plus souvent due à 
la présence de l’homme et sa survie 
nécessite un entretien régulier. La mare 
est ainsi considérée comme un milieu 
semi naturel.
Une mare non entretenue est condam-
née à disparaître. Il convient donc de 
l’entretenir. Deux opérations sont 
nécessaires  : une préventive et une 
curative. L’entretien des végétaux 
pour éviter le dépôt de matière orga-
nique au fond de la mare et le curage, 
qui consiste à extraire les débris orga-
niques déposés au fond.

Mare de Peument
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Mare de Peupoussant

©
 C

DR
P1

6

Ne pas jeter sur la voie publique
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1  (  > Attention route passagère.) Traverser la route et prendre le chemin à droite du restaurant. 
Suivre le sentier qui descend jusqu’à la place avec le monument aux morts. [  > Église de Saint-​Gervais.] 
Passer devant le cimetière et aller jusqu’au lieu-​dit « La Gare » [  > Ancienne voie ferrée et sa gare].

2  Prendre l’ancienne voie ferrée sur la droite en direction de Peuvezillon. Au lieu-​dit « La Courade », 
prendre la rue qui monte sur la gauche puis la quitter par la droite pour continuer de longer l’ancienne voie 
ferrée. À l’intersection suivante, aller à droite pour s’en rapprocher puis immédiatement à gauche pour 
rejoindre un lavoir. [  > Lavoir de Peuvezillon.] Continuer jusqu’à l’intersection avec la route.

3  Traverser l’ancienne voie ferrée pour aller en face. Passer sur l’Argentor. [  > Moulin de Rouasson] et 
[  > Lavoir du Moulin de Rouasson]. Suivre la route jusqu’à l’intersection avec la D 740. (  > Attention 
route passagère.)  Aller à droite puis à gauche direction « Les Quatre Semenseaux ». Suivre la route qui 
monte en longeant un champ sur la gauche. Au bout du champ, prendre à gauche dans la lisière boisée. 
Suivre le sentier qui monte en sous-​bois jusqu’au prochain village.

4  Dans le village de Peupoussant, laisser la mare sur la gauche, tourner à droite puis à gauche. Longer 
une clôture de propriété sur la gauche. Au niveau du virage à gauche de la rue, prendre le chemin de terre 
en face qui part immédiatement vers la droite. Passer sous une ligne électrique. Au milieu des champs, à 
l’intersection en Y, prendre à droite. Suivre le chemin qui descend et rejoint une large voie agricole. Prendre 
à droite et entrer dans la zone boisée.

5  Ce carrefour est à la limite de 3 communes : Nanteuil-​en-​Vallée, Chassiecq et Champagne-​Mouton. 
Tourner à droite et suivre le chemin jusqu’à la route, aller tout droit. À l’intersection suivante, traverser la 
route qui va vers « La Remigère » et prendre le chemin de terre en face.

6  Juste avant d’arriver à la route, prendre à droite vers le lieu-​dit « Tous Vents ». Le chemin rentre dans 
un bois, se rétrécit et rejoint un village en descendant. A la route, prendre à droite, sortir du village de « La 
Dornière » puis prendre la première route à gauche. Traverser le lieu-​dit « Belle Vue » et rejoindre la mairie.

Pour éviter la route principale qui est très passante, longer le bâtiment de la mairie et de l’école [  > 
Musée de l’école ] passer sur le parking de la salle des fêtes et rejoindre le parking de départ.
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Place de l’église de Saint-​Gervais
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Mairie école de Saint-​Gervais
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Lavoir de Peuvezillon
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Lavoir du Moulin de Rouasson
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