
 T
O

U
R

 D
E

 G
U

Z
E

T
 -

 H
 

Tour de Guzet 
Distance: 25.7 km 

Dénivelé: 1711 m+ 

Temps: 4h à 6h selon niveau 

Départ/Arrivée: Parc Thermal 

Ce parcours n'est pas à prendre à la légère. Outre sa longueur à laquelle s'ajoute un 

dénivelé de plus de 1000m, il vous amène dans une vallée voisine: vous êtes alors loin 

d'Aulus-les-Bains. Dès le début, la montée est raide et demande à être bien gérée, au 

plateau de Souliou, vous rejoingnez le GR10 que vous suivez jusqu'à la vallée d'Ustou 

atteinte après une longue descente. Au delà de Sérac d'Ustou, il faut bien suivre le 

balisage, à moins de vouloir prendre par la route qui monte au col de Latrape. 

Lieux d'intérêts 

Le torrent du Fouillet offre une succession de cascades. Le cirque de Casierens offre une vue sur la chaîne 

granitique. A Ustou, un petit détour vers le gîte de l'Escolan permet de se ravitailler et de se rafraîchir. Les 

ruelles du hameau de Sérac valent la peine de prendre le temps de les parcourir. 




