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Départ : Grand' Rue - 82800 MONTRICOUX

40.28 km

Difficile2h45
Difficile2h45
Difficile2h45

414 mmaxi 247 m

-412 mmini 88 m
Cette boucle vous emmène de la porte des gorges de l'Aveyron à Bruniquel en passant par Monclar-de-Quercy, cité
au passé commercial méconnu. Au détour de cet itinéraire varié et vallonné, vous découvrirez un chapelet d'histoires
locales.

1 Monuments et ArchitectureAllée du Docteur Bent - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY -
Altitude : 176m

Monclar-de-Quercy
Posons le cadre : Monclar de Quercy est une petite ville de 2000 habitants posée sur une colline à proximité de
Montauban. Concernant le paysage aux alentours, on voit surtout des coteaux et un paysage plutôt boisé, cela date
de l’Antiquité, d’ailleurs la Communauté des communes qui est rattachée à Monclar s’appelle Quercy Vert-Aveyron,
donc on a toujours cette idée de verdure. Et c’est notamment tous ces bois dans les environs qui ont servis dematière
première pour les constructions médiévales (à pans de bois).

2 Monuments et ArchitectureRue Sainte-Valéry - 82800 BRUNIQUEL - Altitude : 135m

Bruniquel
Dominant la rivière Aveyron d’une hauteur impressionnante, les châteaux de Bruniquel sont les premiers à captiver
le regard. L’enchantement continue lorsqu’on flâne dans le bourg médiéval fortifié bâti en étages.
Fondé, dit-on par la reine Brunehaut, fille du roi des Wisigoths, Bruniquel offre façades ouvragées en pierre calcaire,
rosiers grimpants et lilas, jardins ensauvagés, ruelles escarpées pavées de galets, belles demeures égrenant les
siècles : XVe, XVIe, XVIIe.

3 Monuments et ArchitectureGrand' Rue - 82800 MONTRICOUX - Altitude : 120m

Montricoux
L’atout principal du village est sans aucun doute ses nombreuses maisons en pan-de-bois, pas moins de 92 datant
pour la plupart de la fin duMoyen-âge ! Prenez le temps de vous perdre dans les ruelles et levez les yeux pour pouvoir
découvrir la richesse architecturale et patrimoniale du village. Il a également gardé des traces de son passé templier,
notamment le château deMontricoux construit par ces derniers au XII ème siécle. Ne passez pas à coté de l’imposant
donjon sur la place Marcel Lenoir.
Les amateurs d’art peuvent visiter le musée Marcel Lenoir, dédié au célèbre peintre du XIXème et XXème siècle. La
villa des peintres propose quant à elle une grande collection d’artistes régionaux.
Faites le plein de produits locaux pendant le marché hebdomadaire qui a lieu tous les vendredis matins.
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