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PARCOURS / SENTIER
THÉMATIQUE

1h20

2.5 km

235 m

Aller / Retour

Itinéraire Balisé

La croix du Pouech

Départ : Eglise Saint-Jean - Altitude : 421m - Point culminant : 642m
Carte IGN TOP 25 - 2047 OT St-Girons Couserans Carte de
randonnées Pyrénées n°6 “Couserans - Val d’Aran”

Aux portes de Saint-Girons, depuis le village d’Eycheil, ce sentier
d’interprétation offre de beaux panoramas sur les hauts sommets,
le piémonts mais aussi la cité historique de Saint-Lizier .

BALISAGE : Jaune
NATURE DU TERRAIN : Terre - Revêtement dur (goudron, ciment, plancher)

- Gravillons

Pas à pas :
Revenez sur vos pas (par la route empruntée en voiture), et 50 mètres après
le Monument aux Morts, dirigez vous sur la droite, dans l’impasse entre 2
maisons.

0h00 - Départ au fond de l’impasse. Engagez vous sur le chemin pentu (des
marches ont été aménagées sur les passages les plus difficiles) et montez
pendant 45 minutes.
Vous trouverez notamment sur votre parcours des arbres d’essences variées
comme des frênes, noisetiers, merisiers, chênes et châtaigniers.
Vous verrez également des panneaux d’information contant les légendes du
lieu et aussi des tableaux d'interprétation sur les paysages alentour.

0h45 - Arrivée à la Croix du Pouech
Vous pourrez admirer un magnifique panorama sur la haute montagne, le
piémont, les forêts, la prairie, les bocages et la plaine.
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* Vers le nord : vue sur le bassin de l’agglomération de Saint-Girons où
s’alignent les villages d’Eycheil, la ville de Saint-Girons et la Cité de Saint-Lizier.

* À l’horizon : vue sur le chaînon des Petites Pyrénées
* Au sud : vue sur la chaîne des Pyrénées, les montagnes d’Aulus et d’Ustou
et la montagne de Sourroque
* A vos pieds : la papeterie de la Moulasse, construite en 1875 sur l’emplacement
d’un moulin à papier. Elle fabrique toujours du papier à cigarette, du papier à
rouler et du papier d’emballage
* A l’est : la carrière d’Encourtiech, ancienne carrière de marbre, on y extrait
aujourd’hui de la roche concassée pour le revêtement des routes, la
construction ou les enrochements

- Revenir sur vos pas.

NUMÉRO D'URGENCE EUROPÉEN : 112– 2 –
Ces informations sont données à titre indicatif et ne
sauraient engager la responsabilité de l'Office de Tourisme


