
LE SUC DE GROSMONT
Apchon

Temps : 1h30

Distance : 4 km

Dénivelé : 95 m
Type : Boucle

Itinéraire balisé

Balisage : Bleu
Périodes
d'accessibilité : Toute
l'année. Sous réserve
de conditions
d'enneigement et
météorologiques
favorables.

Départ : Place de
l'Église
15400 Apchon
Tél. 04 71 78 07 37
www.destinationhautcantal.fr

Cette balade vous donnera l'opportunité
d'apprécier l'église Sainte-Blaise et les ruines du
château. Vue imprenable sur les Monts du Cantal
et les tourbières de Grand Combe.



LE SUC DE GROSMONT
Apchon

Les Sagnes de Grand Combe et de Murat : ces tourbières sont situées dans des dépressions bordées de pâturages à
une altitude d'environ 1100 mètres. Elles se distinguent par la présence de trois plantes protégées : L'Andromède à
feuilles de Polium, la Laîche des bourbiers et la Drosera à feuilles rondes. Elles ont été déclarées Zone Naturelle d'Intérêt
Ecologique Floristique et Faunistique (ZNIEFF) pour leur intérêt biologique et de conservation.

Place de l'église, prendre la ruelle qui monte à gauche du porche. Prendre le chemin de gauche, qui monte
vers la statue de la vierge.

Prendre le chemin de gauche qui rejoint le Suc de Grosmont. Continuer sur le chemin qui devient plus
carrossable puis devient une route. Au premier croisement, continuer tout droit.

Au croisement, prendre le chemin à gauche et contourner le Grosmont. Laisser la piste qui mène à Lachamp
et prendre à gauche.

Traverser le champ, puis longer la Sagne de Grand Combe par la droite. Continuer tout droit puis prendre
à gauche en direction de Varèze. Continuer tout droit pour rejoindre le bourg d'Apchon.


