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Départ : Avenue de la Sorbonne - 82800
NÈGREPELISSE

26.59 km

Très facile1h30
Très facile1h30
Très facile1h15

179 mmaxi 214 m

-179 mmini 100 m
“Dis-moi ce que tu manges, je te dirai ce que tu es”, cet itinéraire au départ du centre d'art La Cuisine, lieu de création
et de design lié à la thématique de l'alimentation vous emmène faire un tour des productions locales, en passant par
les bois.

1 Monuments et ArchitectureAvenue de la Sorbonne - 82800 NÈGREPELISSE -
Altitude : 101m

Nègrepelisse
Nègrepelisse fait partie des 35 bastides royales du Tarn-et-Garonne, à seulement 17 kilomètres de Montauban et
situé sur le route menant à Bruniquel et aux Gorges de l’Aveyron, il ne faut pas hésiter à y faire un stop !
Comme toute les bastides la ville s’est développée autour de sa place centrale, la place nationale où tous les mardis
et dimanchesmatins sont organisés lesmarchés de plein vent, l’occasion idéale pour faire le plein de produits locaux
et de saison.
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