
Activités indoor 
 

Atelier Ciné VO  Durée de 1h30 à 2h00 (à partir de 20 personnes) 
Donnez votre voix aux plus célèbres visages du cinéma ! Faites vibrer vos cordes vocales de peur, 

d’émotion ou d’action en doublant les acteurs de vos films favoris. 
Ils auront le challenge d’écrire le texte puis de doubler leur extrait devant les autres équipes. 

 
Escape box  Durée 1h30 

Un concept inédit inspiré des Escape Game, où comment trouver le moyen de comprendre et de 
résoudre une énigme grâce aux indices à votre disposition et en équipe, et en un temps imparti…. 

L’Escape Box est constituée d’un ensemble d’escape game, sous forme de malles, chacune 
intégrant une succession de 4 ou 5 énigmes, nécessitant différentes manipulations ingénieuses qui 
permettent d’arriver à l’ouverture d’une petite boîte finale. Les énigmes et défis sont les mêmes 

que ceux que vous pourrez trouver dans une Escape Room. 
 

Fresk Art / Pop Art  Durée de 1h30 à 2h30 
En équipe, créer vos propres toiles Pop Art à la manière de l’artiste Keith Haring ! 

Chaque équipe pourra concevoir une ou deux toiles illustrant une thématique précise et définie en 
amont. Cohésion, partage et créativité seront les maîtres mots de cette activité artistique.  

Une garantie de résultat et de fierté pour toute l’équipe ! 
 

Chorus Team  Durée : environ 2h00 
Imaginez que vous deveniez chanteur dans un chœur et que ce chœur soit votre équipe. 

Maintenant c'est possible avec Chorus Team. Chorus Team fait de vos équipes de véritables 
chœurs au pouvoir inestimable de réalisation de soi, de synergie et d’émotions. 

 
Studio Mobile  Durée de 2h00 à 2h30 

Avec LE STUDIO MOBILE, découvrez une activité participative et idéale pour créer du lien tout 
en conservant un souvenir unique de votre évènement. 

Ensemble vous relèverez un challenge inédit : enregistrer votre chanson.  
Un voyage insolite dans les coulisses de la fabrication d’un enregistrement, animé par des 

professionnels du son et du chant. L'occasion unique de vivre un grand moment de créativité 
collective.  

 
Clip Musik  Durée : environ 3h 

Créez avec vos collaborateurs le « clip » de votre société. Partage, bonne humeur, et dynamisme, 
un moment dont tous se souviendront longtemps et un Clip qui pourrait bien devenir la carte de 

visite de votre entreprise. 
 

Mister Show  Durée : de 1h30 à 2h00 
Une enquête mystérieuse dont vous seuls pourrez démêler l’intrigue… 

En équipes, vous devrez résoudre des énigmes et remporter des épreuves afin de récolter un 
maximum d’indices.  

Cinq participants seront mis à contribution pour prendre des rôles imposés, ils seront, pour cela, 
accessoirisés, costumés et briefés par notre équipe 

Une enquête inédite au cœur de l’entreprise. 
 

Haka  Durée : de 1h30 à 2h30 avec réécriture ou 30 à 45 minutes sans réécriture 
Le cri de ralliement par excellence avec cette activité pleine d’énergie. 

Idéale pour proposer une pause ludique durant un séminaire ou en format Team Building avec la 
réécriture et la création du Haka de l’entreprise. 

Un beau moment de partage et de cohésion.  
 
 
 
 



L’effet papillon   
Le principe de l’effet papillon provient d’une conférence du scientifique Edward Lorenz. Il est 

matérialisé par l’enchaînement d’événements dont le précédent influe sur le suivant. Au départ il y 
a un événement minime et à la fin une conséquence majeure. 

Ce principe est très présent aujourd’hui dans le monde de l’entreprise. Par exemple dans la chaine 
de décision, chaque étape est importante puisque chacune peut avoir un effet sur la décision 

finale. Un challenge inédit à relever en équipes ! 
 

Panini World Concept  Durée : de 1h30 à 2h00 
Ce challenge se déroule en équipes, sur différents défis, les uns plus loufoques que les autres, et 

avec chaque fois un record à battre ! 
Le challenge de chaque équipe, en simultané, est de remplir le plus rapidement possible son album 

avec des vignettes esprit « Panini » ! 
A chaque épreuve réalisée, une vignette de gagnée ! 

 
Jenga Concept   

Nous vous proposons un challenge convivial et ludique, en équipes de 3 ou 4 personnes.  
Cette activité met en valeur le thème de la création collective et de la gestion du stress. 

Les conditions de la réussite sont liées au partage d’un même objectif, à la stratégie de l’équipe, à 
l’organisation d’un procédé et à la dextérité.  

La coopération et le partage des bonnes pratiques seront deux éléments clefs dans la réussite de 
l’équipe.  

Ce challenge se déroule sur un format de « poules », avec à chaque fois 2 équipes qui s’affrontent 
avec l’objectif de construire la plus haute Tour !  

Innovant et original, vous serez étonnés de l’engouement autour de ce challenge 
 

Crazy Games  Durée : environ 2h00 
Dans un rythme endiablé, vos participants plongent dans l'euphorie du jeu télévisé déjanté. 

Répartis en équipes, ils se succèdent pour participer à des défis insolites incluant du mime, « qui 
suis-je », du blind test, « articule », etc… 

Une animation idéale pour créer de la convivialité et du partage dans un climat ludique. 
Les besoins logistiques : une salle avec une table ronde par équipe. Un écran et un 

vidéoprojecteur (que nous pouvons fournir le cas échéant). 

 
Olympiades du fort  Durée : environ 2h00 peut également se faire en extérieur 

Nous vous proposons un teambuilding « Olympiades du Fort » qui se déroule en équipes sur des 
ateliers sportifs et ludiques variés faisant appel à la cohésion, l’esprit d’équipe et la communication 

! 
Exemples d’ateliers (au choix)  

- Epreuve LES CONSTRUCTEURS DE L’EXTREME 

- LES ENIGMES par notre gardien du Fort 

- Epreuve LES FORMES ESOTERIQUES 

- Epreuve PHOTO INSOLITE 

- JEU DU PALET AZIMUT 

- JEU DE LA RIVIERE SAUVAGE, etc…. 
 

 

 

 

 

 



Activités outdoor. 
 

Chasse au trésor L.O.S.T  Durée : de 1h30 à 2h00 
Une chasse au trésor en plein cœur de la forêt sur la thématique des aventuriers de L.O.S.T 
Pour déceler les plus grands aventuriers, vous devez relever le défi de trouver le code secret vous 
permettant de vous échapper de la forêt ! 
 

Man VS Wild  Durée : de 2h00 à 3h00 
Pour survivre en pleine nature, il est nécessaire de faire preuve d’adresse, de résistance et de 

solidarité ! Cette demie journée est rythmée par des activités/ateliers insolites qui apprennent aux 
participants comment se débrouiller en milieu hostile afin de survivre. Chaque équipe devra 

développer ses aptitudes et passer différentes épreuves pour leur permettre de devenir la meilleure 
équipe de «Survivors » ! 

 
Les aventuriers de Sherwood  Durée : environ 2h00 

Une activité pour partie en forêt ! 
Votre objectif, récupérer des pièces d’or, volées par les malfrats, pour pouvoir les restituer aux 

villageois des alentours. 
En équipes de 5 à 10 personnes, il vous sera remis une carte avec différents ateliers où vous 

attendent des épreuves supervisées par les compagnons de Robin des Bois ! 
Exemples d’ateliers (au choix)  

- Epreuve Archery (tir à l’arc) 

- Epreuve des poteaux (épreuve phare d’une émission connue) 

- Epreuve de la toile d’araignée 

- Epreuve des insectes 

- Franchissements 

- Grimpe dans les arbres 

-  
Mission nocturne  Durée : de 1h30 à 2h00 

Une immersion en pleine nature, à la tombée du jour, pour une course d’orientation inédite !  
Retrouvez les balises lumineuses disséminés dans la forêt grâce à votre carte. Quelle équipe sera la 
mieux organisée et la plus efficace ? Attention de nuit, tous nos repères sont brouillés. Cohésion 

garantie !  
Version spéciale brame du cerf à l’automne.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Animation de soirée 
 

Karaoke   
INTERACTIVITE ET AMBIANCE GARANTIES.  

- Animation avec DJ : Liste de chansons sur table, les participants donnent le ou les titres qu’il 
veulent chanter au DJ qui les appellera au fur et à mesure du dîner. 

- Animation « challenge » - N’oubliez pas tes paroles  
Phase 1 : N’oubliez pas l’interprète - retrouvez l’interprète des chansons proposées par nos 

artistes 
Phase 3 : N’oubliez pas les paroles -   Chantez et retrouvez les paroles des chansons interprétées 

par nos artistes. 
Phase 2 : Blind test sur les plus grands succès musicaux, quelle table chantera le mieux cette 

chanson ? (Les tables interprètent le refrain, la chanson ou font la chorégraphie correspondant au 
titre proposé pour gagner des bonus) 

Tout au long de ce challenge l’animateur sollicitera les équipes afin qu’elles chantent la chanson 
trouvée. 

 
Marius & co   

Notre soirée thématique « Marius & Co » vous emmène en Provence, sur les places de villages 
que l’on aime tant, où l’on se retrouve pour discuter autour d’un Pastis et au son des grillons. Qui 

dit place du village du Sud de la France, dit le sport incontournable local, la Pétanque ! 
Nous installons des terrains de pétanque éphémères, et une décoration vintage, chaises longues 

(chiliennes), tableau noir et craie pour l’inscription des résultats, guirlande de fanions, parasols, …. 
De nombreuses autres animations possibles en option : « hat » bar, jeux en bois, dégustations de 

tapenades, caricaturistes et surtout la petite estafette de 1965…etc.  
 

Close Up Personnage   
Des personnages pas comme les autres qui déambulent de table en table ou durant le cocktail 

pour raconter leurs histoires et défier les invités sur des challenges insolites et visuels ! 
Une compétition qui se déroule directement aux tables pendant le repas  

Une activité originale et conviviale.  
 
 


